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DONOSTIA REGION, 2017-04-20 
 

UROLA KOSTA 
Aia, Getaria, Orio, Zarautz, Zumaia 

 
Urola Kosta Zumaian Urola ibaiaren itsasoratzeak mugatzen du eta Oria ibaiarenak Orion. Askotariko 
altxor eta bazter erakargarriak dituen bailara da. Gure aholkua, bost herriak bisitatzea eta gehien 
gustatzen zaiguna hautatzea.  
 

Zumaia gustatuko zaizu, agian, gehien: bi museo, bi hondartza (Itzurungoa da akaso 
Gipuzkoako kostaldeko hondartzarik ederrena, labar artean).  
 
Edo Getaria, Elkano marinelaren eta Balenciaga jostun handiaren jaioterria, portuaren 
xarmarengatik edo “Getariako arratoiarengatik”.  
 
Bestela Zarautz, Gipuzkoako hondartzarik luzeena duen udalerria eta erakusteko bazter asko 
dituena.  
 
Orio, agian, kale estu eta pikoekin.  
 
Edo, itsasoaren urdina utzi eta Aiako bazter berdeetara jo dezakezu, tartean Pagoetako 
Parke naturalaz gozatzera.   
 
Nora joan erabakitzen duzun bitartean, parrilan erretako arraina dasta dezakezu, txakolin 
fresko txinpartadunarekin eta zapore eta mota desberdinetako gaztarekin lagunduz. 

 
Asko dira gure bailaran bisita ditzakezun bazterrak: hirigune historikoak, interes artistikoko guneak, 
museoak, kostaldea… Asko dira urtean zehar egiten diren jai, ekitaldi eta ospakizunak. Aukera 
zabala, gure gastronomiaren altxorrez gozatzeko. Luze joko luke horien guztien xehetasunak 
emateak eta, beraz,  informazio hori guztia zabaldu zaizuen euskarrian duzue. 
 
Zerbait azpimarratzeko, 2016an martxan jarri dugun Kosta Gastronomika ekimenaren barruko 
esperientzien informazioa laburbilduko dizugu, zuengana hurbiltzen diren bisitarientzat 
interesgarria izan daitekeelakoan. 
 
 
 
 

Gozatu Urola Kostan! 
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Erantsitako euskarrian dituzu: 
 

✓ Bailarako txokoak Top 10 
o Urola Kostan ikusi gabe utzi ezin diren 10 txokoak. 

 
✓ Eskualdeko gida 

o Bailarako herrietako informazioa: herrien izaera eta nortasuna, informazio 
erabilgarria, interes artistiko eta natura intereseko lekuak… 
 

✓ Jatetxeen gida 
o Bailarako jatetxeen gida, herriz herri, kontakturako datuak. 

 
✓ Urteko ekitaldi jai eta ospakizunen agenda 

o Urteko ekitaldi, jai eta ospakizunak, herriz herri. 
 

✓ Urola Kostako mapa eta Kosta Gastronomikako esperientziak 
o Bailarako mapa eta Kosta Gastronomikako esperientziak: parrila, txakolina, bisigua, 

merkatua, gazta eta olagarroa. 
 

✓ Pagoetako parketa naturala: 10 arrazoi Pagoeta bisitatzeko 
o Pagoetako parke naturalaren esku-orria. 

 
✓ Geoparkea 

o Geoparkeari buruzko argibideak eta informazioa. 

 
 
  

mailto:idazkaritza@urolakosta.eus


 

Donostia Region, Urola Kosta, 2017-04-20 

Dosier laburra 

 

Urola Kostako Udal Elkartea  

IFZ G20392064 • Urdaneta bidea 6, 20800 Zarautz • Tel. 943 89 08 08 • idazkaritza@urolakosta.eus • www.urolakosta.eus 

 

KOSTA GASTRONOMIKAko esperientziak: 
Aste Santuan eta urte osoan zehar, gure gastronomiaren altxorraz gozatzeko 

 

  
 

Zer da Kosta Gastronomika? 
 
Kosta Gastronomikaren eskaintza gure eskualdeak 
gastronomiaren arloan duen aberastasunean oinarritzen da, 
mundu zabalean aitortutako ospea duten eta goi mailako 
kalitatea duten produktuak enbaxadoretzat hartuta.  
 
Eskualdeak enbaxadore nagusi bat du, PARRILLA, eta herri 
bakoitzak berea: Getariak txakolina, Oriok bisigua, Zarautzek 
merkatua, Aiak gazta eta Zumaiak Flyscheko olagarroa.  

 
Esperientzia gastronomikoak eta bisita libreak: Kosta Gastronomika ekimenak ez ditu soilik 
produktuak eskaintzen, baizik eta esperientzia ahaztezinak bizitzeko aukera aparta: 
 

GETARIA: TXAKOLINAREN TXINPARTA. Esperientzia gastronomikoa. 

 

 
 
Getariako hainbat upeltegiren ateak zabalik dituzu, upeltegia eta mahastiak ikusi eta beren 
eguneroko jarduna ezagutzeko. Bisita berezia eta gertukoa. Eta, nola ez, dastatzeko pintxoak eta 
txakolina. 
 
Ostiral eta larunbatetan (igandetan maiatzetik aurrera). 11:30etik 13:00etara. Prezioa: 15€ 
pertsonako. 
 
Informazioa eta erreserbak: Getariako Turismo Bulegoa 943 140 957. Aurrez erreserba egin 
behar da. 
 

 

 

 

 

mailto:idazkaritza@urolakosta.eus


 

Donostia Region, Urola Kosta, 2017-04-20 

Dosier laburra 

 

Urola Kostako Udal Elkartea  

IFZ G20392064 • Urdaneta bidea 6, 20800 Zarautz • Tel. 943 89 08 08 • idazkaritza@urolakosta.eus • www.urolakosta.eus 

 

 
 

ORIO: BISIGUA ORIO ESTILORA!  

Esperientzia gastronomikoa. 
 
Etorri, ikusi eta ezagutu bisigua Orioko estilora 
prestatzeko sekretu guztiak, gure erretegietako sukaldari 
maisuen eskutik. Esperientzia ahaztezina: errezeta honen 
historia eta jakingarriak, usainak, zaporeak eta, jakina, 
bisigua probatzeko aukera, txakolinarekin lagunduta 
 
Ostirala. 12:00etatik 14:00etara. Prezioa: 25€ pertsonako. 
Apiriletik irailera. 
 
Informazioa eta erreserbak: Orioko Turismo Bulegoa-Tel. 
943 835 565. Aurrez erreserba egin behar da. 

 
 

 
 

 
 

 

ZUMAIA: FLYSCHEKO OLAGARROA.  

Esperientzia gastronomikoa. 
 
Zatoz eta egin ibilaldia Geoparkeko itsaslabar eta 
bidezidorretan eta ezagutu flyscheko olagarroa 
harrapatzeko antzinako era eta sukaldatzeko modua.  
 
Esperientzia ikusgarri hau amaitzeko, dastatu pintxo bat 
eta txakolin freskoa. 
 
Ordutegia: 11:00-13:00. Prezioa: 15€ pertsonako.  
 
Informazioa eta erreserbak: www.geoparkea.com/ 
Zumaiako Turismo Bulegoa -Tel. 943 143 396. Aurrez 
erreserba egin behar da. 
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ZARAUTZ: MERKATUA.  

Bisita librea. 
 
Zarauzko merkatua:  
“Merkatutik zuretzat” 12 hilabete / 12 produktu 
 
Egunak eta ordua: hilero larunbata bat, 11:00-12:30. 
Galdetu datak Zarauzko Turismo Bulegoan. 
 
Deskribapena: Bertako produktua, garaian garaikoa, 
osasuntsua eta konfiantzakoa.  12 hilabetetan 12 
produktu. Hilero garaiko produktuen aurkezpenak, 
show cooking-ak, haurrentzako txokoa, dastaketak… 
 
Bisita librea urte osoan zehar, merkatuaren ordutegian. 
Astelehenetik ostiralera: 08:00-13:15 eta 17:00-20:15. 
Larunbatetan: 08:00-14:00.  Helbidea: Kale Nagusia 27/ 
Zigordia 13 
 

 

 
 

 
 

 
 

AIA: GAZTA.  

Bisita librea. 
 
Aiak baldintza eta ezaugarri onenak ditu kalitaterik 
oneneko gaztak egiteko, behi, ahuntz nahiz ardi 
gaztak. Ezagutu eta probatu bertatik bertara, lehen 
eskutik, artzainarekin eta gaztagilearekin. 
 
Erosi gazta Aian: Lokate gaztak 943 890 715, Orortegi 
gaztak 943 830 804/656 773 368, Ramon Lizeaga 
gaztak 652 643 844, Agerre-Buru gaztak 943 834 201/ 
607 189 442 eta Maintzelai gaztak 943 835 617/619 
742 539. 
Bisitak gaztandegi eta baserrietara: aurrez deitu egin 
behar da erreserba egiteko. 

   
 

 

 
 
Esperientzia horiei buruzko informazioa eta xehetasunak Getaria, Orio, Zarautz eta Zumaiako 
turismo bulegoetan edo www.kostaldea.eu webgunean. 
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DONOSTIA REGION, 20-04-2017 
 

UROLA KOSTA 
Aia, Getaria, Orio, Zarautz, Zumaia 

 
Entre las desembocaduras del río Urola en Zumaia y del Oria en Orio, Urola Kosta es una comarca 
intensa en la que cuesta destacar unos atractivos sobre otros. La recomendación sería más bien 
visitar sus cinco localidades y elegir la que nos llene más.  
 

Puede que sea Zumaia, con sus dos museos y sus dos playas (la de Itzurun, entre acantilados, 
acaso sea la más hermosa del litoral de Gipuzkoa).  
 
Quizás Getaria, cuna de un navegante, Elkano, y un modisto, Balenciaga, por el encanto de 
su puerto y el "ratón de Getaria".  
 
Seguramente será Zarautz, la gran población turística guipuzcoana, con la playa más extensa 
del territorio y muchas cosas que ver.  
 
O acaso sea Orio, con sus calles empinadas.  
 
Mientras nos decidimos por uno u otro punto, o por todos, sólo queda disfrutar de un buen 
pescado a la parrilla regado con txakolí de Getaria y un queso a gusto del paladar de cada 
un@. 
 
O cambiar los paisajes en azul por una inmersión en la naturaleza, en Aia, y en especial en el 
Parque Natural de Pagoeta. 

 
Urola Kosta te ofrece innumerables lugares para visitar y disfrutar: cascos históricos, pueblos 
pesqueros, espacios de interés artístico y cultural, museos… Una amplia variedad de eventos 
festivos y culturales. Una gastronomía de calidad y de carácter propio para el disfrute de los 
sentidos. Te presentamos toda la información en soporte entregado. 
 
No obstante, queremos aprovechar la ocasión para presentaros la iniciativa Kosta Gastronomika, 
experiencias gastronómicas basadas en nuestros grandes embajadores, entendiendo que pueden 
ser de interés para los visitantes. 
 
 
 

!Disfruta de Urola Kosta! 
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En el soporte dispones de los siguientes catálogos informativos: 
 

✓ Lugares y experiencias de la comarca Top 10 
o Los lugares y experiencias que no puedes perderte en Urola Kosta 

 
✓ Guía de la comarca 

o Información de los municipios de la comarca: su personalidad, información de 
interés, lugares y experiencias para visitar… 
 

✓ Guía de restaurantes 
o Guía de los restaurantes de la comarca, municipios, datos de contacto… 

 
✓ Agenda de eventos 

o Agenda de los eventos festivos y culturales de los municipios de la comarca. 
 

✓ Mapa de Urola kosta y experiencias de Kosta Gastronomika 
o Mapa de la comarca y experiencias de Kosta Gastronomika: la parrilla, el besugo, el 

txakolí, el mercado de abastos, el queso y el pulpo. 
 

✓ 10 razones para visitar el Parque Natural de Pagoeta 
o Folleto informativo del Parque Natural de Pagoeta. 

 
✓ Geoparkea 

o Información del geoparke … 
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La iniciativa KOSTA GASTRONOMIKA 
 

La marca de oferta turística basada en nuestra riqueza gastronómica, se podrá 
disfrutar de nuevo a partir de esta Semana Santa y durante todo el año. 

 

 
 
¿Qué es Kosta Gastronomika? 
 
La oferta que engloba la marca Kosta Gastronomika se basa en 
la riqueza y atractivos que presenta nuestra comarca en 
materia gastronómica, adoptando como embajadores a 
productos culinarios de calidad y prestigio reconocidos. El 
embajador de la comarca es la PARRILLA, y cada municipio 
cuenta con su propio embajador: el embajador de Getaria es el 
txakolí, el de Orio el besugo al estilo Orio, el de Zarautz su 
mercado de abastos, el de Aia el queso y el Zumaia el pulpo del 
flysch. 

 

 
Experiencias gastronómicas y visitas libres: La iniciativa Kosta Gastronomika no se centra sólo en 
el producto sino que ofrece a los visitantes la posibilidad de experimentar y disfrutar experiencias 
inolvidables. 
 

GETARIA: LA ESENCIA DEL TXAKOLÍ. Experiencia gastronómica. 

 

 
 
Una bodega familiar abre sus puertas para mostrar sus viñedos y su día a día en una visita muy 
especial y cercana, que incluye degustación de pintxos con producto local y por supuesto 
txakolí.  
Viernes y sábados (domingos a partir de mayo) De 11.30h a 13.00h. Precio:15€ persona. 
 
Información y reservas (imprescindible): Oficina de Turismo de Getaria-Tel. 943 140 957 
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ORIO: ¡BESUGO AL ESTILO ORIO!  

Experiencia gastronómica. 
 
Los grandes maestros parrilleros enseñan a los visitantes 
todos los secretos, trucos y anécdotas del besugo al estilo 
Orio y preparan un rico besugo para comer acompañado 
del mejor txakolí. 
 
Viernes. De 13h a 14h. Precio: 25€ persona. Información y 
reservas (imprescindible): Oficina de Turismo de Orio -Tel. 
943 835 565. De abril a septiembre. 
 

 
 

 
 

 
 

ZUMAIA: EL PULPO DEL FLYSCH 

Experiencia gastronómica. 
 
Un paseo por los acantilados y senderos del Geoparque 
muestra al visitante cómo vive el pulpo del flysch en su 
entorno natural. La experiencia incluye degustación de un 
pintxo de pulpo y txakolí. 
 
Información y reservas (imprescindible): 
www.geoparkea.com/ Oficina de Turismo de Zumaia -Tel. 
943 143 396 Horario visita: De 11h a 13h. Precio: 15€ 
persona.  
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ZARAUTZ: EL MERCADO DE ABASTOS.  

Visita libre. 
 
El mercado de Zarautz:  
“Merkatutik zuretzat” 12 meses / 12 productos 
 
Días y horario: un sábado cada mes, de 11:00 a 12:30. 
Consultar fechas, Oficina de Turismo de Zarautz. 
 
Descripción: Producto local, de temporada, saludable y 
de confianza. “12 meses 12 productos”, presentación 
de un producto estrella cada mes mediante show-
cooking, degustaciones, rincón infantil…  
 
Visita libre, abierto todo el año en horario de mercado. 
De lunes a viernes: 08:00-13:15 y 17:00-20:15. Los 
sábados: 08:00-14:00.  
 
Dirección: Kale Nagusia 27/ Zigordia 13. 

 

 
 

 
 

 
 

AIA: EL QUESO DE AIA 

Visita libre. 
 
En Aia se dan las mejores condiciones para producir 
quesos artesanos de oveja, vaca y cabra. Se 
recomienda la visita a Aia para descubrirlos y 
degustarlos con sus autores. 
 
Dónde comprar queso en Aia: Quesos Lokate 943 890 
715, Quesos Orortegi 943 830 804/656 773 368, 
Quesos Ramón Lizeaga 652 643 844, Quesos Agerre-
Buru 943 834 201/ 607 189 442, y Quesos Maintzelai 
943 835 617/619 742 539. 
 
Visitas a estas queserías y/o caseríos: imprescindible 
llamar para confirmación y reservas. 
 

   
 

 

 
 
Toda esta información también se puede encontrar en las Oficinas de Turismo de Getaria, Orio, 
Zarautz y Zumaia y en la web www.costavasca.org. 
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