
LA  REORGANIZACIÓN SOCIAL  

DEL  CUIDADO 

 
CONGRESO  INTERNACIONAL SOBRE  IGUALDAD 

LECTURAS  SOCIALES  Y  POLÍTICAS  DE  LA  NUEVA OLA  DEL  

FEMINISMO 
TOLOSA, 14-15 FEBRERO 2019 

Teresa Torns 

QUIT-UAB 

teresa.torns@uab.cat 

 



Las bases del actual Estado del Bienestar en 

Europa (a partir de 1945...)...¿en España? 
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Estado del Bienestar 

Familia Mercado de 

Trabajo 

un logro alcanzado y 

en crisis: 

la protección social 

subsidios, 

pensiones,  

sanidad y 

ensenyanza  

  

una reivindicación 

imprescindible: 

la organización 

social del cuidado 

cotidiano 

 

 

modelo familiar hombre principal 

proveedor ingresos/mujer cuidadora 



Los límites del estado del bienestar desde la 
perspectiva de género       

• La persistencia de las pautas 
socioculturales del modelo 
“hombre principal proveedor de 
ingresos/mujer cuidadora” 

 

• el mito del pleno empleo: 
• hombres y mujeres no han estado 

nunca en el mercado de trabajo a 
tiempo completo 

 

• el “éxito” del tiempo parcial de las 
mujeres-madre 

  

• la tolerancia social ante el tiempo 
parcial femenino…y de las 
personas jóvenes 

 

 

 

 

 
 

 

 

• ocultación/menosprecio del 
trabajo doméstico y de 
cuidados en el bienestar 
cotidiano 
• tolerancia social del absentismo 

masculino 

 

• el trabajo doméstico no tiene 
quien le quiera y el de cuidados 
depende… 
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Los cuidados sin Estado del Bienestar:  

la importancia de la comunidad 

 

• EEUU 

 
• Apelación a la responsabilidad 

social... 
• Alice Rossi 

 

• Confianza en una futura 
sociedad cuidadora... 
• Evelyn Nakano Glenn  

 

• La desigualdades de clase, 
género y etnia del trabajo de 
cuidados 

 
 

 

• América Latina 

 
• La esperanza en las 

comunidades 
autogestionadas... 

 

• La tradición de un servicio 
doméstico todavía vigente 
en las clases medias 
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Organizar socialmente el cuidado cotidiano en 

las sociedades del bienestar (material) 

• Reivindicar cuidados como bien público 

 

• Mostrar: 

• “La riqueza invisible del cuidado” (M.A. Durán) 

• El cuidatoriado....como nueva clase social 

 

• las posibilidades del trabajo de cuidados como FUENTE DE EMPLEO 

• Los SAD y los yacimientos de empleo...década 90’ 

• La “ley de dependencia” (LAPAD)... y sus carencias... 

 

• la creciente aportación masculina al trabajo de cuidados 

• los mayores se tornan más “cuidadores”... 

• los padres jóvenes... 
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Conceptualizar los cuidados como 

bien público...premisas previas 
 
• Reconsiderar la adscripción femenina de los cuidados 

• derecho y deber de repartir la carga total de trabajo cotidiana entre hombres y 
mujeres…y generaciones 

• ética de los cuidados/crisis de los cuidados 

 

• Substituir los cuidados informales con servicios públicos 
profesionalizados…en los Servicios de Cuidados de Larga Duración 
• límites de tolerancia ante la economía informal 

 

• Aceptar la intervención de la comunidad 
• voluntariado…beneficencia…trabajo comunitario? 

 

• Respetar la autonomía personal y la decisión de la persona 
cuidada… 
• El deber de pensar en el proceso de despedida 
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Las dificultades ante la organización 

social del cuidado cotidiano            
 

• Un vacío de las políticas del 
Estado del Bienestar desde 
sus orígenes 
 

• El corporativismo y la 
jerarquía de las profesiones 
relacionadas con los 
cuidados 
 

• El núcleo duro está en los 
Servicios de Cuidados de 
Larga Duración 
 

• El voluntariado como medida 
imprescindible? 
• La responsabilidad social de 

los individuos 

 
 

• Las dificultades  de orden 
cultural en el sur de 
Europa: 

• unas necesidades de cuidados no 
requeridas y no valoradas…la familia? 
 

• la solidaridad intergeneracional según 
las clases sociales y según los géneros 
 

• la tarea  “natural” de las mujeres 
 

 
• Las dificultades económicas: 

• quién financia y quién paga? 
 

 
• Las esperanzas frustradas del 

marco leglislativo español 
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Envejecimiento Demográfico  

Previsiones INE  (2016-2066) 

 

• El % población ≥ 65 años en España pasa: 
•  del 18,7% del total de la población en 2016  

     al 25% en 2031 y al 34,6% en 2066 

 

• Si se mantienen las tendencias actuales, la tasa de 
dependencia (cociente en % de población ≤16 años o 
≥64 años y la población de 16 a 64 anys): 
•  aumentaría  des del 53,5% en 2016 al 62,2% en 2031 y 

alcanzaría el 87,7% el 2066 

 

• La población centenaria (≥100 años) el 2016 pasó de 
15.460 persones  
• a más de 222.104 dentro de 50 años 
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Trabajo (CTT) realizado en el mundo,  
OIT 2108 
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El futuro del empleo en los servicios de 

cuidados 
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• El informe muestra como la 
inversión del 2% del PIB en los 
servicios de cuidados  crearían: 
• 13 millones de puestos de trabajo en 

                EEUU 

• 3.5 millones de puestos de trabajo 
en                 Japón 

• 2 millones de puestos de trabajo en 
                 Alemania 

• 1.5 millones de puestos de trabajo 
en                               Reino Unido  

• 1 millón de puestos de trabajo en 
                              Italia 

• 600,000 millones de puestos de 
trabajo en                Australia 

• 120,000 millones de puestos de 
trabajo en                Dinamarca 

 
International Trade Union Federation (2016)  



organizar socialmente el cudiado 

cotidiano supone: 

• RECONOCIMIENTO 

• revisar construcción categorías profesionales 

 

• REDUCCIÓN 

• aumento presencia mercado...informal...care drain 

 

• REDISTRIBUCIÓN 

• carga trabajo cuidados entre todos los componentes núcleo 

familiar 

 

• REMUNERACIÓN 

• horizonte obligado “trabajo decente” 
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Un futuro para la organización social del 

cuidado cotidiano  
 

• La construcción de la demanda 
social 
• La ley de dependencia y de 

servicios sociales 
 
 

• La tutela pública como  realidad 
obligada 
• La competencia del voluntariado... 

 
• La tolerancia ante la economía 

sumergida 
 

• Los cambios de mentalidad en 
torno a los cuidados 
 

• El consentimiento del maltrato… 
 
 
 
 

• La profesionalización de los SAD 

como necesidad obligada  

 

• La exigencia de una formación 

acreditada: 

• la capacitación técnica 

• “saber estar” /”saber decir”/“saber 

hacer”/saber anticiparse 

• la representación social 

• dar un servicio no es servir 

• el respeto a quien da el servicio 

 

• El reconocimiento y legitimidad 

social de las nuevas profesiones 

 

• Las políticas de proximidad de la 

Adiministración Local 
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Y además... 

 

• Recordar que la equidad de género es un 

indicador de la calidad democrática de cualquier  

sociedad...  

 

 

 

• y suele quedar en el olvido en el día a día... o 

solo ser recordada el 8 de marzo! 
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Pero no perder nunca el sentido del 

humor... 
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31 
Fuente:  Ver Viral 


