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m ‘“‘Akatsetik arrakastara, bikaintasuneruniz bide bat”’

“Ametsak egia bihurtzen direla ba al dakizue¢ Baina, lehendabizi beraiekin amets egin behar da”. Esaldi
honekin Andoni Luis Aduriz chef-ak “CAMPO A TRAVES. Mugaritz, intuyendo un camino” dokumentalean
arrakastaren bidearen hasiera puntua zein den azaltzen saiatzen da. Bere bizipen pertsonaletik abiatu-
ta, Aduriz-ek ezinezkoa dirudiena gainditzeko gakoak erakutsiko ditu, mundu guztiarentzat zuzendutako
akatsez, ahaleginez eta sufrimenduz osatutako errezeta bat alegia. Horrela, irudiez baliaturik, bide
jakin bat ez jarraitzeak dakarren alde baikorrez eta ezkorrez hitz egingo du. Biodonostia Insitutoko
(Donostialdea ESI) Jesus Banales Doktorearekin bat izango da.

m “Del error al éxito, un camino hacia la excelencia’

“3Vosotros sabéis que los suefos se consiguen? Pero primero hay que sofiarlos”. Con esa frase explica el
chef Andoni Luis Aduriz en el documental ‘CAMPO A TRAVES. Mugaritz, infuyendo un camino’ cudl es
el punto de partida hacia el éxito. Desde su propia vivencia, Aduriz mostrard en esta ponencia sus cla-
ves para superar lo imposible, una receta plagada de errores, esfuerzo y sacrificio apta para todos
los publicos. Asi trasladard, apoyado en imdgenes, sus pensamientos sobre lo positivo y negativo de no
seguir un camino establecido. Estard acompado por el Dr. Jesus Banales del Instituto Biodonostia (OSI
Donostialdea).



Andoni Luis Aduriz gure garaian eragin handien duen sukaldariburuetako bat da, inolako zalantzarik
gabe. Sukaldean bilakaeraren eta diziplinartekotasunaren aldeko apustua egin du beti, eta horrek ezarrita
dagoenaren mugetatik haratago eraman du; sukaldean bihurria izatera, alegia. Adurizek diziplina anitz
jorratu ditu sukaldean ematen diren berrikuntzen eta bestelako alorren arteko harremana eraikiz.

Jesus Baiales Biokimikan doktorea da. Biodonostia Osasun Institutoko Gaixotasun Hepatikoen lkerketa
Taldeko Burua (Donostia Ospitale Unibertsitarioa). lkerbasque ikerlaria da (Zientziaren Euskal Fundazioa).
Miguel Servet eta CIBERehd (Carlos Ill Osasun Institutoa) ikerlaria. Mayo Clinic-eko (Rochester, Minesotaq,
USA) Medikuntza irakasle asoziatua. Nafarroako Unibertsitateko (Iruiiea) Zientzia irakasle asoziatua eta
Universidad Area Andinako (Bogotd, Colombia) Zientzia irakasle asoziatua.

Andoni Luis Aduriz es uno de los chefs mds influyentes de nuestro tiempo. Ha apostado siempre por la
evolucién y la interdisciplinariedad en la cocing, y ello le ha llevado a atravesar las fronteras de lo establecido,
a ser un rebelde tras los fogones. Posee una actitud multidisciplinar, fomentando la unién entre la innovacion
en la cocina y los mds diversos sectores. Es capaz de crear puentes entre mundos sin aparente relaciéon como
medio para enriquecer su propia disciplina.

JesUs Banales es Doctor en Bioquimica. Jefe del Grupo de Investigacion en Enfermedades Hepdticas del Instituto
de Investigacion Sanitaria Biodonostia (Hospital Universitario Donostia). Es Investigador Ikerbasque (Fundacion
Vasca para la Ciencia). Investigador Miguel Servet y CIBERehd (Instituto de Salud Carlos Ill). Profesor Asociado
en Medicina en la Mayo Clinic (Rochester, Minesota, USA). Profesor Asociado en Ciencias en la Universidad de
Navarra (Pamplona) y Profesor Asociado en Ciencias en la Universidad Area Andina (Bogotd, Colombia).
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