
       EMAITZEN LABURPENA

JARDUERA FISIKO ETA KIROL OHITURAK

GIPUZKOAKO 276 HAUR 
133 NESKA ETA 138 MUTIL 
LH3-4-5-6 MAILETAKOAK 

IKASTETXE PRIBATU ETA PUBLIKOETAKOAK 
ESKUALDE GUZTIETAKOAK

Gorputz Hezkuntzako orduetatik kanpo, egunean antolatutako kirola edota jarduera 
fisikoa egiten duzun denbora

Parte hartzen al duzu zure ikastetxeko eskola-kiroleko (multikirola) 
programan?

 

Balora ezazu, oro har, zure ikastetxeko eskola-kiroleko (multikirola) 
programa



𝗭𝗲𝗶𝗻 𝗸𝗶𝗿𝗼𝗹 𝗲𝗱𝗼혁𝗮 𝗷𝗮𝗿𝗱혂𝗲𝗿𝗮 𝗳𝗶혀𝗶𝗸𝗼 𝗲𝗴𝗶혁𝗲𝗻 𝗱혂𝘇혂?
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𝗣𝗮𝗿혁𝗲 𝗵𝗮𝗿혁𝘇𝗲𝗻 𝗮𝗹 𝗱혂𝘇혂 𝗸𝗶𝗿𝗼𝗹 𝗹𝗲𝗵𝗶𝗮𝗸𝗲혁𝗲혁𝗮𝗻?



K𝗶𝗿𝗼𝗹𝗮 𝗲𝗱𝗼혁𝗮 𝗷𝗮𝗿𝗱혂𝗲𝗿𝗮 𝗳𝗶혀𝗶𝗸𝗼𝗮 𝗲𝗴𝗶혁𝗲𝗸𝗼 𝗱𝗶혁혂𝘇혂𝗻 𝗮𝗿𝗿𝗮𝘇𝗼𝗶 𝗴혂𝘇혁𝗶𝗮𝗸
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K𝗶𝗿𝗼𝗹𝗮 𝗲𝗱𝗼혁𝗮 𝗷𝗮𝗿𝗱혂𝗲𝗿𝗮 𝗳𝗶혀𝗶𝗸𝗼𝗮 𝗲𝗴𝗶혁𝗲𝗸𝗼 𝘇혂𝗴𝗮𝗻 𝗲𝗿𝗮𝗴𝗶𝗻 𝗽𝗼혀𝗶혁𝗶𝗯𝗼𝗮 𝗱혂혁𝗲𝗻
𝗽𝗲𝗿혁혀𝗼𝗻𝗮 𝗴혂𝘇혁𝗶𝗮𝗸



N𝗼𝗿𝗺𝗮𝗹𝗲𝗮𝗻 𝗻𝗼𝗹𝗮 𝗷𝗼𝗮혁𝗲𝗻 𝗲혁𝗮 𝗶혁𝘇혂𝗹혁𝘇𝗲𝗻 𝘇𝗮𝗿𝗲𝗻 𝘇혂𝗿𝗲 𝗲혁𝘅𝗲혁𝗶𝗸 𝗶𝗸𝗮혀혁𝗲혁𝘅𝗲𝗿𝗮

Z𝗲𝗻𝗯𝗮혁 𝗼𝗿𝗱혂 𝗲𝗺𝗮혁𝗲𝗻 𝗱𝗶혁혂𝘇혂 𝗲𝗴혂𝗻𝗲𝗮𝗻: 혀𝗮𝗿𝗲 혀𝗼𝘇𝗶𝗮𝗹𝗲혁𝗮𝗻, 혁𝗲𝗹𝗲𝗯𝗶혀혁𝗮 𝗶𝗸혂혀혁𝗲𝗻,
𝗼𝗿𝗱𝗲𝗻𝗮𝗴𝗮𝗶𝗹혂𝗮𝗻/혁𝗮𝗯𝗹𝗲혁-𝗲𝗮𝗻/𝗺혂𝗴𝗶𝗸𝗼𝗿𝗿𝗲𝗮𝗻 𝗷𝗼𝗹𝗮혀혁𝗲𝗻 𝗲𝗱𝗼혁𝗮 𝗯𝗶𝗱𝗲𝗼𝗮𝗸
𝗶𝗸혂혀혁𝗲𝗻, 𝗸𝗼𝗻혁혀𝗼𝗹𝗲𝗸𝗶𝗻 𝗷𝗼𝗹𝗮혀혁𝗲𝗻, 𝗶𝗻혁𝗲𝗿𝗻𝗲혁𝗲𝗻 𝗻𝗮𝗯𝗶𝗴𝗮혁𝘇𝗲𝗻, 𝗲혁𝗮𝗯

E𝗴혂𝗻 𝗯𝗮𝗸𝗼𝗶혁𝘇𝗲𝗸𝗼 𝘇𝗲𝗻𝗯𝗮혁 𝗼𝗿𝗱혂 𝗲𝗴𝗶혁𝗲𝗻 𝗱혂𝘇혂 𝗹𝗼?

ASTEGUNEAN: 8.9 ± 1.1 ORDU 
 

ASTEBUKAERAN: 9.4 ± 1.5 ORDU

ASTEGUNEAN: 1.4 ± 1.1 ORDU 
 

ASTEBUKAERAN: 2.8 ± 1.6 ORDU

ESKERRIK ASKO ZUEN PARTAIDETZAGATIK
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