
http://www.dimension.es


̃

















●

●

●





●

●

●



●

●
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Estira el 
brazo
mientra
s 
flexiona
s el 
tronco

No lo hago muy bien pero lo que importa 
es el mensaje: no a la agresividad en las 
gradas. Disfruta y deja disfrutar. 
#ritualentzun


