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Punto de partida:

La mayoria de los padres y madres y demas asistentes a las actividades de deporte
escolar mantienen un comportamiento adecuado y constructivo, aunque todavia
encontramos en ocasiones personas que se dirigen de manera agresiva, presionando a
los y las menores y arbitros/as.

Pensamos que es hora ya de extinguir y desterrar del deporte escolar estos
comportamientos. Promover el rechazo social de toda agresividad en este ambito, y
conseguir que los ninos y nifias se diviertan, lanzando un mensaje que llegue a todos
pero que sea de todos.
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Las claves.

01.

02.

03.

04.

Sin recriminacion, se trata de una invitacion.

En el deporte escolar, la grada la conforman padres y madres que en la mayoria de los casos solo
quieren que sus hijos e hijas disfruten. Se esfuerzan y madrugan cada fin de semana. No se puede, ni
debe generalizarse cuando hablamos de un residual 1%.

Dando el protagonismo a los nifos y ninas.
Son el centro y la razdén de ser de la competicion. Determinadas actitudes les ‘eclipsan’ y ‘ningunean’.

Empoderandoles.
Empoderar a los nifios y nifas, reforzando su protagonismo en el juego, en su mas amplio sentido.

Recuperando la esencia del deporte: Valores y diversion
El deporte escolar tiene como objetivo el aprendizaje de una serie de valores: el trabajo en equipo, la
deportividad, la igualdad... Y por supuesto, la diversion.



Como: Vamos a crear un ritual
solemne como invitacion a disfrutar.
Un ritual que empodere a los ninos y
ninas, que sea contagioso y que esteé
cargado de contenido.



Cuando: Al comienzo de cada partido,
sea de la disciplina que sea, y que se
repita un fin de semana tras otro.
Creando un ritual con su propia
liturgia.



Mensaje: Los dos equipos, juntos,
como si fueran uno solo, frente a la
grada, dirigiendose hacia el publico
con un mensaje de respeto y
diversion.






La forma:
Una ‘danza’ solemne como invitacion

a disfrutar, que sume la fuerza de una
Haka, el contenido del lenguaje de
sighos y la musicalidad del euskera.
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La clave:
Para ello, los monitores y monitoras

son fundamentales. Porque motivaran
e involucraran a los ninos y ninas para
que aprendan y hagan el ritual en los
partidos.
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¢, Queé supone este proyecto paralas y los
monitores?

e Os permitira, de forma ludica, reforzar los valores principales que trabaja
el deporte a esas edades.

e Este ritual apoyara vuestra labor en el entorno escolar y en el terreno de
juego. Y no solo empodera a los ninos/as, también a vosotros.

e Calma la grada quitando presion hacia ninos/as, monitores/as, y arbitros.



Hitos

COCREAR

Creacion y testeo con musicos,
coredégrafos, asociaciones y
ninas/os.

Grabacion de tutorial y videoclip

Enero /Feb / Marzo

APRENDER
Formar a los ninos/as
para que aprendan la
HAKA, en colegios y
clubes.

Marzo / Abril

Abril / Mayo

Jun / Jul
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¢, Cual sera vuestra mision?

e Agente principal en el aprendizaje de este nuevo ritual y transmisor
del mensaje.

e ‘Maestros de ceremonias’. Figura adulta visible que da a este nuevo
ritual la ‘oficialidad’ necesaria cara a los adultos (familias, gradas...).

e Agentes socializadores: grabacion de Hakas en partidos, potenciar
que se compartan en RRSS...
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¢.Con qué herramientas de apoyo contareis?

e VIDEOTUTORIAL bailado por Go!azen para que los ninos y ninas
aprendan paso a paso el ritual.

e VIDEOCLIP protagonizado por referentes deportivos de Gipuzkoa.
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Hemos realizado un ‘tutorial’ para
ensenar el baile con Goazen, los
mejores embajadores para
enganchar a los ninos/as.

Una pieza que ensefa la coreografia paso a paso, pensada para utilizar
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Aprende los pasos de

EEeinTzUN

con Golazen







Letray

Ongi etorria zu,

ongi etorria ni.

Denok bat eginik,

ekin dibertimendu honi.
Jokatu nirekin,

lagunduz eta errespetuz.

leupa, ieupa, gozatu dezagun eguna.

leupa, ieupa, amaitu dezagun irriz!

Aurkaria dut lagun,
anai-arreba kuttun.
Denok bat eginik,

inoiz ez dago galtzailerik.
Jokatu nirekin,

biok hazi gaitezen berdin.

leupa, ieupa, gozatu dezagun eguna.

leupa, ieupa, amaitu dezagun irriz!
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@ Material de apoyo

Contaremos con petos, a distribuir en los diferentes
centros.

Envio de emailings a monitores.
Flyers con la iniciativa y la letra.

R o R WP S R RS W E -

Flyer

" 17
emailing
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@ Videoclip

Hemos involucrado a figuras
referentes del deporte con
capacidad para influir.

Protagoniza I ideoclip par
d

clip para presen
la acciéne iedad: rueda de prensa,
i medio












(4)Plan RRSS

Desarrollaremos un plan de RRSS
para potenciar la participacion en
Hakas y la viralizacion de la idea.

Fase 1 Finales de Marzo, a fin de competiciones:
Desarrollaremos concursos en RRSS para incentivar que los equipos hagan la Haka.
El premio sera poder realizarla en partidos de 12 division de diversas disciplinas.

Fase 2 Octubre:

Desarrollaremos acciones de dinamizacion para potenciar que los equipos de nifios y nifas
practiquen el ritual.
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GIPUZKOA

Aprende
a bailar
la Haka

VIOLENCIA EN EL DEPORTE

LA HAKA

PARTICIPA

Vista: frontal

Velocidad: 1x

PASO 1

PASO 2

PASO 3

1:00

AGENDA Y CLASIFICACION
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No lo hago muy bien pero lo que importa
es el mensaje: no a la agresividad en las
gradas. Disfruta y deja disfrutar.

#ritualentzun

Video ritual influencers
Demo tutorial pildorizado en pasos.
Retos en Instagram Stories de
usuario a usuario y de colegio a
colegio. #ritualChallenge

Contenido patrocinado segmentado
geograficamente y por intereses.
Incentivar las publicaciones
organicas en las rrss de los
prescriptores que participen en la
ritual.
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