Mz aH>

Alevines
Infantiles
Cadetes

Masculino

Femenino

1. DIMENSIONES
DEL TERRENO

DE JUEGO Y
REDES

Voleibol

ADECUACIONES AL REGLAMENTO

2. COMPOSICION

DE EQUIPOS.
ROTACION Y
SUSTITUCION

DE JUGADORES

Mini-Voleibol Voleibol
Categorias A. I. C.
Terreno de juego 12m.x6m. 18mx9m
Altura de la red A.:210m IF: 2,10m.
IM: 224 m.
CF.: 218 m.
C.M.: 2,37 m.
Mini-Voleibol Voleibol
Categorias A. I. C
Jugadores en acta Méximo 10 Mdximo 14
Minimo 6 Minimo 6
Jugadores en el 4 6

terreno de juego

Rotacién y sustitucion
de jugadores

Sentido agujas del reloj
4 sustituciones solo en 3er
set

Sentido agujas del reloj
6 sustituciones por set

Mini-Voleibol

Voleibol/

3. DURACION
DE LOS
ENCUENTROS

Categorias

A.

I. C

Tiempos de juego

Mejor de 3 sets
Se juegan los 3 sets

Mejor de 5 stes

Ganar un punto

Sistema accién punta

Sistema accién punto

Ganar un set

Llegar a 25 puntos
con 2 de diferencia.
El 3er set a 15 puntos con 2

Llegar a 25 puntos
con 2 de diferencia.
El 5° set a 15 puntos con 2 de

4. MATERIAL

5. REGLAS
TECNICAS

de diferencia diferencia
Mini-Voleibol Voleibol
Categorias A. I. C
Balon Mini - Volei Cuero Volei Cuero
Molten VST 4 De 65 a 67 cm.
De 260 a 280 gr.
Molten VST 5
Mini- Voleibol Voleibol
Categorias A. I. C
Toques “groseros” No No
Penetracién bajo red Si Si

Ganar un punto

Sistema accién punta

Sistema accién punto






