
 

 

 

 

Izotz hockeya 
          ARAUDIAN EGOKITZAPENAK 

 
 
Kategoria eta adinak 
 

Kategoria Jokalarien 
kategoria 

Gutxieneko 
adina* 

Lehiaketak 

U13 Haur kategoriako 1. 
urtea – 
Kimu kategoriako 2. 
urtea 

Kimu 
kategoriako 

1. urtea 

Jaialdiak 

U11 Kimu kategoriako 1. 
urtea –  
Benjamin kategoriako 
2. urtea 

- Jaialdiak 

U9 Benjamin 
kategoriako 1. 
urtea 

 Jaialdiak 

 
Klub batek jokalari bat inskribatu nahi badu adinez dagokion kategoria baino goragoko beste 

batean, medikuaren ziurtagiri ofizial bat beharko du. Ziurtagiri horretan berariazko baimena 

eman beharko zaio jokalariari, jokatu nahi duen kategorian parte hartzeko. Halaber, 

beharrezkoa da gurasoen baimena edo legezko baimena, kasuaren arabera. Espainiako Izotz 

Kirolen Federazioak (RDEDH) dokumentuak baloratuko ditu, eta, ontzat emanez gero, aldaketa 

baimenduko du, aldez aurretik Gipuzkoako Foru Aldundiari telematikoki baimena eskatu 

ondoren, honako esteka honen bitartez.  

 
Haur kategoriako 2. urteko emakumezko jokalariek U13 kategorian jokatu ahal izango dute. 

 

Partida hasi aurretik, eta hasi ahal izateko, talde batek kide hauek aurkeztu behar ditu 

gutxienez: 10 jokalari, atezain bat eta Espainiako Izotz Kirolen Federazioak dagokion 

kategoriarako gaitutako entrenatzaile bat. 

U13 eta U11 ligako partida baten aktan ez dago hautatu ezin diren jokalarien mugarik. 

Liga Nazionaleko U13, U11 eta U9 kategoriako partida bateko aktan inskribatu ahal izango dira 

II. maila edo I. maila indarrean duten entrenatzaileak. 

 

Entrenatzaileek egiaztatu beharko dute lehen sorospeneko titulua dutela. 

Liga Erregularreko formatua duten lehiaketetan sailkapen orokor bat ezartzen da, partida 

bakoitzaren emaitzen arabera: 

B    Benjamines 

A    Alevines 

I     Infantiles 
 

M   Masculino 

F    Femenino 

 

https://www.gipuzkoa.eus/es/web/kirolak/que-quieres-hacer/autorizaciones/tramites-deporte-escolar


 Arauzko denbora bidezko irabazlea: 3 puntu 

 Luzapen bidezko irabazlea: 2 puntu 

 Penalti bidezko irabazlea: 2 puntu 

 Luzapen bidezko galtzailea: 1 puntu 

 Penalti bidezko galtzailea: 1 puntu 

 Arauzko denbora bidezko galtzailea: 0 puntu 

 Epaile bakarraren zehapena, ebazteke 
 

 

U13, U11 eta U9 kategorietan ez dago sailkapenik edo emaitzarik; jaialdiak dira.



 
JOKO DENBORAK, ATSEDENALDIAK, LUZAPENAK ETA PENALTIAK 

 

U13 KATEGORIAKO ARAUDIA 

Taldeak - Hiru jokalari eta atezain bat pistan. 

- Talde batek ez du besteak baino jokalari gutxiago izango pistan. 

- Talde batek gutxienez 10 jokalari eta atezain bat izango ditu. 

- Jokalariek talde batean baino ezin izango dute izena eman. 

- Jaialdian talde batek 10 jokalari baino gutxiago baditu eta gutxieneko 

kupoa osatzeko jokalariak behar baditu, beste taldeek jokalariak utzi 

ahal izango dizkiote. 

- Atezainek bakarrik jokatu ahal izango dute bi taldetan etengabe. 

- Jokalari aldaketa batean gol bat sartzen denean, gola sartu duen 

taldeko aurrelariak aulkira joan beharko dira. 

Joko denbora 
 
 

Jokalariak aldatzea 

- 15 minutuko aldi bat eta 13 minutuko bi aldi; 3 minutuko atsedenaldiak aldien 
artean 

- Ez da denbora geldituko aldaketetan, golak sartzean. 

- Lesiorik egonez gero, denbora geldituko da. 

- Jokalariak 90 segundoro aldatu behar dira derrigorrez. 

- Jokalariak aldatzeko bozina joko da. 
- Ezin da atezaina aldatu jokalari bat gehiagorekin jokatzeko. 

Aktak eta emaitza - Markagailuak denbora eta aldia bakarrik erakutsiko ditu. 

- Aktak eskuz egingo dira. 
- Ez dago behin betiko sailkapenik 

Zehapenak - Ez dago kanporatzerik. 

- Falta: penalti bat jaurtiko da eta arbitroak azalduko du zergatik markatu duen falta. 

- Penaltia jaurtitzeko prozedura: 

Falta jaso duen jokalaria erdiko puntuan jarriko da, taldearen eraso 

eremurantz begira. Gainerako jokalariak kokatuko dira penaltia jaurtiko 

duen taldearen defentsa eremuko lerro urdinean, belauna lurrean 

dutela. 

 Arbitroak txilibituarekin adieraziko du penaltiaren hasiera, eta une 

horretan erlojua berriro jarriko da abian. Penalti jaurtitzailea lesionatuko 

balitz, penaltia jaurtiko luke zehapena ezarritako unean pistan egondako 

beste jokalari batek. 

Ezingo da jokalari aldaketarik egin falta adierazi den unetik hasi eta  
90. segundoko bozina jo arte. 

Pista eta aulkiak - 3 pista aldi berean. 

- Taldeak ez dira beste aldeko aulkira pasako aldien artean. 



U11 KATEGORIAKO ARAUDIA 

Taldeak - Hiru jokalari eta atezain bat pistan 

- Talde batek ez du besteak baino jokalari gutxiago izango pistan. 

- Talde batek gutxienez bederatzi jokalari eta atezain bat izango ditu 

- Jokalariek talde batean baino ezin izango dute izena eman. 

- Jaialdian talde batek bederatzi jokalari baino gutxiago baditu eta 

gutxieneko kupoa osatzeko jokalariak behar baditu, beste taldeek 

jokalariak utzi ahal izango dizkiote. 

- Atezainek bakarrik jokatu ahal izango dute bi taldetan etengabe. 

- Jokalari aldaketa batean gol bat sartzen denean, gola sartu duen 

taldeko aurrelariak aulkira joan beharko dira. 

Joko denbora 
 
 

Jokalariak aldatzea 

- 9 minutuko 3 aldi; 2 minutuko atsedenaldiak aldien artean 

- Ez da denbora geldituko aldaketetan, golak sartzean… 

- Lesiorik egonez gero, denbora geldituko da. 

- Jokalariak 90 segundoro aldatu behar dira derrigorrez. 

- Jokalariak aldatzeko bozina joko da. 
- Ezin da atezaina aldatu jokalari bat gehiagorekin jokatzeko 

Aktak eta emaitza - Markagailuak denbora eta aldia bakarrik erakutsiko ditu. 

- Aktak eskuz egingo dira. 
- Ez dago behin betiko sailkapenik 

Zehapenak - Ez dago kanporatzerik. 

- Falta: penalti bat jaurtiko da eta arbitroak azalduko du zergatik markatu duen falta. 

- Penaltia jaurtitzeko prozedura: 

Falta jaso duen jokalaria erdiko puntuan jarriko da, taldearen eraso 

eremurantz begira. Gainerako jokalariak kokatuko dira penaltia jaurtiko 

duen taldearen defentsa eremuko lerro urdinean, belauna lurrean 

dutela. 

 Arbitroak txilibituarekin adieraziko du penaltiaren hasiera, eta une 

horretan erlojua berriro jarriko da abian. Penalti jaurtitzailea lesionatuko 

balitz, penaltia jaurtiko luke zehapena ezarritako unean pistan egondako 

beste jokalari batek. 

Ezingo da jokalari aldaketarik egin falta adierazi den unetik hasi eta 90. segundoko 
bozina jo arte. 

Pista eta aulkiak - 3 pista aldi berean. 

- Taldeak ez dira beste aldeko aulkira pasako aldien artean. 



U9 KATEGORIAKO ARAUDIA 

Taldeak - Talde batek gutxienez zortzi jokalari eta atezain bat izango ditu. 

- Jokalariek talde batean baino ezin izango dute izena eman. 

- Jaialdian talde batek zortzi jokalari baino gutxiago baditu eta gutxieneko kupoa 
osatzeko jokalariak behar baditu, beste taldeek jokalariak utzi ahal izango dizkiote. 
Hala ere, jokalari horiek partidu bakarra jokatu ahalko dute talde berriarekin. 

- Atezainek bakarrik jokatu ahal izango dute bi taldetan etengabe. 

Jokoaren antolaketa - Lau jokalari eta atezain bat 

- Talde batek ez du besteak baino jokalari gutxiago izango pistan. 

Joko denbora 
 
 

Jokalariak aldatzea 

27 minutuko partida, 3 minutuko atsedenaldia (15+3+12). 

- Ez da denbora geldituko aldaketetan, golak sartzean. 

- Lesiorik egonez gero, denbora geldituko da. 

- Jokalariak 90 segundoro aldatu behar dira derrigorrez. 

- Jokalariak aldatzeko bozina joko da. 

Aktak eta emaitza - Ez dago aktarik eta ez dira golak zenbatzen. 

- Ez dago markagailurik edo puntuaziorik. 
- Ez dago behin betiko sailkapenik. 

Zehapenak - Ez dago kanporatzerik. 

- Falta: penalti bat jaurtiko da eta arbitroak azalduko du zergatik markatu duen falta. 

- Penaltia jaurtitzeko prozedura: 

Falta jaso duen jokalaria erdiko puntuan jarriko da, taldearen eraso 

eremurantz begira. Gainerako jokalariak kokatuko dira penaltia jaurtiko 

duen taldearen defentsa eremuko lerro urdinean, belauna lurrean 

dutela. 

 Arbitroak txilibituarekin adieraziko du penaltiaren hasiera, eta une 

horretan erlojua berriro jarriko da abian. Penalti jaurtitzailea lesionatuko 

balitz, penaltia jaurtiko luke zehapena ezarritako unean pistan egondako 

beste jokalari batek. 

Ezingo da jokalari aldaketarik egin falta adierazi den unetik hasi eta 90. segundoko 
bozina jo arte. 

Pista eta aulkiak - 3 pista aldi berean. 

- Taldeak ez dira beste aldeko aulkira pasako aldien artean. 

 

MEDIKU ZERBITZUA 

U13, U11 eta U9 kategorietan, gutxienez erizain bat egon beharko da, zeina gai izan beharko 

baita partidan sor daitezkeen gorabeherak artatzeko. 

Jokalariak berotzen hasi aurretik, arbitroek ziurtatu beharko dute lehiaketarako beharrezkoa 

den osasun zerbitzua pistan dagoela. Halaber, osasun langileei jakinaraziko diete zein den esku 

hartzeko eta ebakuatzeko protokoloa lesiorik gertatuz gero.  

Partida ez da hasiko lehiaketa horretarako zehaztutako osasun zerbitzua ez badago bertan. 

Partida osoan, arbitroarekin itundutako leku batean egon beharko du osasun zerbitzuak, eta 
ikusgai izan beharko ditu bai pista, bai jokalekurako sarbidea. 

 


