
Herri Kirolak 
ARAUDIAREN EGOKITZAPENAK 

B    Benjaminak 

A    Alebinak 

I     Infantilak 

 

M   Mutilak 

N    Neskak 

  
 
 
 

 HERRI KIROLAK 

Kategoriak B A I 
Sokatira Gutxiengo luzera 32 metro 

Erdialdean markaturik 

Lokotx bilketa  Luzera: 30 metro 

Zaku eramatea Ibilbidea: 15 metro (joan eta etorria: 30 metro) 

Jende proba Ibilbidea: 10 metro (joan eta etorria: 20 metro) 

Txinga eramatea Ibilbidea: 15 metro (joan eta etorria: 30 metro) 
 
 
 
 
 
 

 HERRI KIROLAK 

Kategoriak B A I B A I 

 TALDEAK ALDAKETAK 
TALDEKA Gehienez 15/gutxienez 10 

Neska eta mutilez osatutakoa. 

Gutxienez sexu bereko 5 lagun 

Nahi adina. 

Sokatira Tiraldi bakoitzean 8 neska-mutil 

Gutxienez sexu bereko 3 lagun 

Nahi adina. Taldekide guztiek 

gutxienez tiraldi batean parte 

hartuko dute. 

Lokotx bilketa Taldekide guztiek parte hartuko 

dute 

 

Zaku eramatea Taldekide guztiek parte hartuko 

dute 

 

Jende proba Laukoteka. 

Taldekide guztiek parte hartuko 

dute 

Bi itzulitik behin aldatuko da 

laukotea 

Txinga eramatea Taldekide guztiak parte hartuko 

dute 

 

 

 HERRI KIROLAK 

Kategoriak B A I B A I 

 PROBEN IRAUPENA MARKAGAILUA 
Sokatira 2 tiraldi Berdinketarik gertatuz gero, 

denbora laburrenean irabazi 

duen taldea hartuko da 

irabazletzat  

Lokotx bilketa Lokotx guztiak ipini eta jaso   

Zaku eramatea 15 itzuli  

Jende proba 8 itzuli (laukote bakoitzaK bi)   

Txinga eramatea 15 itzuli  

 
 
 
 

 HERRI KIROLAK 

Kategoriak B A I 
Sokatira Soka / 3 zinta 

Lokotx bilketa 30 lokotx 

Zaku eramatea 3 kg 6 kg 8 kg 

Txinga eramatea 2 kg 4 kg 6 kg 

 
 

 

 3. Partiden iraupena eta 

markagailua 

2. Taldeen osaera. Jokalariak 

txandatzea eta aldatzea 

 4. Materiala 

1. Joko eremuaren neurriak  


