
JARRAIPEN FITXA 

FICHA DE SEGUIMIENTO 

            

 
 
 

   1-.GARBITASUNA ASEO  

EGUNAK DÍAS  
 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

 

 
 

 

 

 

 
  

 

 

 
  

 

 

 
  

 

 

 
  

 

 

 
  

 

 

 

 

 

OO: oso ondo ı O: ondo ı N: normal ı G: gaizki ı OG: oso gaizki 

MB: muy bien ı B: bien ı N: normal ı M: mal ı MM: muy mal 

 
NOMBRE Y APELLIDOS DE LA PERSONA PARTICIPANTE 

 
 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL MONITOR O LA MONITORA 

 
INSTALACIÓN 

 
TURNO MUNICIPIO 

 

ESKUAK GARBITU DITU /SE HA LAVADO LAS MANOS 

(Gutxienez egunean 4 aldiz/ Mínimo 4 veces al día) 

          

BERE GAUZAK ZAINTZEN DITU / CUIDA DE SUS COSAS 
          

INGURUA ZAINTZEN DU/ CUIDA DE SU ENTORNO 
          

2-. EKINTZAK ACTIVIDADES  
          

PARTE-HARTZEA / PARTICIPACIÓN          

JARRERA / ACTITUD 
          

3-. HARREMANA RELACIÓN  
          

BESTE UMEEKIN / CON EL RESTO DE PARTICIPANTES          

BEGIRALEEKIN / CON EL MONITORADO 
          

4-. EUSKARA  
          

BESTE UMEEKIN / CON EL RESTO DE PARTICIPANTES          

BEGIRALEEKIN / CON EL MONITORADO 
          

OHARRAK/ OBSERVACIONES 
          

5-. OSASUN KONTROLA          

 EGUNEROKO TENPERATURA                               1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

(kontuz 37º tik gora) 
   

 
      

 
          

 
          

 



JARRAIPEN FITXA 

FICHA DE SEGUIMIENTO 

            

OHARRA: ume bakoitzaren gorabehera guztiak (gaixotasunak, istripuak, e.a.) idatziz azalduko dira. 

NOTA: las incidencias de cada persona participante (enfermedades, accidentes, etc.) se explicarán por escrito. 

 

GAIXOTASUNAK ENFERMEDADES: 

  EGUNAK DÍAS 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

Arnasteko zailtasunak? 
          

Eztarriko mina? 
          

Eztul   lehorra? 
          

Usaimena eta/edo dasdamena galdu du? 
          

Covid19a pasa duen norbaitekin bizi zara? 

Ahurdun dago etxeko norbait? 

70 urte dituen persona batekin bizi zara? 

BAI EZ 

BAI EZ 

BAI EZ 

Bestelakorik? 

 

 

 

ISTRIPUAK ACCIDENTES 

 

 

 
TELEFONOA 
TELÉFONO 

POSTA 
CORREO 
BESTEAK 
OTROS 


