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2030 Agenda ezartzeak eragin positiboa izan dezake lurraldeko haur, nerabe
eta gazteen garapenean, baldin eta haren elementu guztiak modu unibertsal
eta integralean pentsatzen badirg, inor atzean utzi gabe.

Haur, nerabe eta gazteen sustapenak duen erronka nagusia Gipuzkoako haur,
nerabe eta gazteen beharrei erantzutea da. Horretarako, ondoko ildo
estrategikoak zehaztu genituen gure jardunerako: haur, nerabe eta gazteen
ongizatea sustatzea, aukera-berdintasuna bultzatzea, eta herritartasun
aktiboa erraztea parte-hartzea bultzatuz.

HAUR,

NERABE ETA _ AUKERA-BERDINTASUNA
GAZTEEN BEHARRAK

N

ONGIZATEA

HERRITARTASUN
AKTIBOA

Garapen Jasangarrirako 2030 Agendak hezkuntzaren esparrutik erantzun
egokiok ematea zer garrantzitsua den azpimarratzen du. Zentzu horretan,
hezkuntzak (formalak eta ez-formalak) hazkunde jasangarria eta gizarte
inklusiboa eta baketsua egiten lagunduko diguten balioak eta gaitasunak
sustatu behar ditu.

Zergatik landu jasangarritasuna haur, nerabe eta gazteekin?

Belaunaldi guztien egungo eta etorkizuneko eskubideak errespetatuko dituen
mundua nahi dugu.

Ezingo ditugu haurren eskubideak bermatu klima-aldaketa geldiarazteko neurri
eraginkorrik ez dagoen bitartean. lldo horretatik, haurrei eta gazteei testuinguru
seguruak eta ahalduntzaileak eskaintzea dagokigu ingurumenarekin lotutako
giza eskubideak babestu ahal izateko.

Dokumentu hau 2030 Agendaren testuinguruan eta hezkuntza ez-formalaren
esparrutik haurren, nerabeen eta gazteen eskubideak eta ongizatea sustatzeko
tresna izatea espero da, baita hezitzaileen lanaren sostengu ere.
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11. 2030 Agenda eta Garapen Jasangarrirako Helburuak (GJH)

Garapen gaurko belaunaldien beharrak asetzen ditu

etorkizunekoen premiak arriskuan jarri gabe, ingurumenaren zaintza, garapen

jasangarriak

ekonomikoa eta pertsona guztien ongizatea bermatuz.

2030 Agenda 2015eko irailean onartu zen “Gure mundua eraldatzea: 2030
Agenda Garapen Jasangarrirako” (N.B, 2015) izenburuarekin, eta 2016an sartu
zen indarrean.

Agendak 17 helburu planteatzen ditu ekonomia-, gizarte- eta ingurumen-
arloetan; guztira, helburu horiek garatzen dituzten izaera integratu eta
zatiezineko 169 xede eta 232 adierazle jasotzen ditu. Gaur egungo eta
etorkizuneko erronkei aurre egiteko marko komun bat ematen digu.

aarapen Jasangarrirako Relburuak

POBREZIA DESAGERTZEA

Pobrezia mota guztiok
desagertzea mundu osoan

GOSERIK EZ IZATEA

Goseao amaitzea, elikagai-
segurtasuna eta elikadura

OSASUNA ETA ONGIZATEA

Guztiontzat eta adin
guztietan bizimodu
osasungarria bermatzea
eta ongizatea sustatzea

[

AND WELL-BENE
hobea lortzeq, eta nekazaritza _M/\'
Jasangarria bultzatzea

GENERO BERDINTASUNA EDATEKO URA ETA

e KALITATEZKO HEZKUNTZA pove=s ey
4 ticioe Guztiontzako kalitatezko - Genero berdintasuna i SAN“MENO'_JA
H hezkuntza inklusiboa nahiz lortzea eta emakume nahiz Uraren erabilgarritasuna
.'J I bidezkoa bermatzea eta neska guztiok ohalduntzea ota kudeoketa jasangarria
" etengabeko Ikaskuntzarako nahiz guztiontzako

aukerak bultzatzea saneaomendua bermatzeo

ENERGIA BERRIZTAGARRIAK 8 BN wORK Ave

Energia eskuragarria,
fidagarria, jasangarria
ota modernoa bermatzea
guztiontzat

LAN DUINA ETA HAZKUNDE
EXONOMIKOA

Guztiontzako hazkunde
ekonomiko jarraitua, inklusiboa
eta jasangarria, enplegu betea
ota produktiboa nahiz lon duina
sustotzea

BERRIKUNTZA ETA AZPIEGITURA

Azplegitura erresilienteak
eraikitzeq, industrializazio
Inklusiboa eta jasangarria
bultzatzea, eta berrikuntza
sustatzea

HIRI ETA KOMUNITATE
JASANGARRIAK

Hiriak eta giza kokaguneak
Inklusiboak, seguruak,
erresilienteak eta jasangarriak
lzatea lortzea

EKOIZPENA ETA KONTSUMO
ARDURATSUA

Kontsumo eta ekoizpen
modalitate jasangarriak
bermatzea

lo [T
NI

- i .
- Herrialde bakoitzean
1= eta herrialdeen artean
v desberdintasunak murriztea,

KLIMA BABESTEKO EKINTZA

DESBERDINTASUNAK
MURRIZTEA

URETAKO BIZITZA LEHORREKO BIZITZA

13l

Neurri urgenteak hartzea
klima aldaketaren eta
haren ondorioen aurka
egiteko

BAKEA ETA JUSTIZIA

Garapen jasangarrirako
gizarte baketsuak eta
inklusiboak sustatzea,
guztioi justiziarako sarbidea
errazteq, eta erakunde
eraginkorrak eta inklusiboak
sortzea maila guztietan,

Ozeanoak, itsasoak eta itsas
baliobideak mantentzea eta
modu iraunkorrean erabiltzea
garapen jasangarriari begira

ITUNAK HELBURUAK LORTZEKO

Ezarpen baliabideak
sendotzea eta Garapen
Jasangarrirako Munduko
Ituna biziberritzea

Lehorreko bizitza babestea,
lehengoratzea eta modu
jasangarrian erabili dadila
sustotzeq, basoak modu
jasangarrian kudeatzea,
basomortuaren aurka
borrokatzeag, lurren
degradazioa inbertitzea eta
biodibertsitatearen galera
gelditzea,

I. Irudia: Garapen Jasangarrirako Helburuak. Iturria: Gipuzkoangazte.eus, Hezkuntza baliabideak.



1.2. 2030 Agendaren dimentsioak eta pentsamendu sistemikoa

2030 Agendak Giza Eskubideen Adierazpenaren balioak gauzatzen ditu.
Desberdintasunetan, klima-aldaketan eta pertsonen garapenean eta
ongizatean jartzen du fokoa. Izan ere, 2030 Agenda giza eskubideei buruzko
asmoen adierazpen bat da. Bere hitzaurrearen arabera, Agendaren helburu
nagusietako bat da, pertsona guztien eskubideak errealitate bihurtzea. GJHek
giza eskubideen alderdi guztiok hartzen dituzte: eskubide ekonomiko, zibil,
kultural, politiko eta sozialak barne.

Danimarkako Giza Eskubideen Institutuak garatutako GJHak eta giza
eskubideak lotzeko gidaren arabera, 2030 Agendaren helburu eta xede
gehienek lotura dute giza eskubideen nazioarteko itunekin.

GJH - Giza eskubideen datuen esploratzailea (Danimarkako Giza Eskubideen
Institutua): https://sdg.humanrights.dk/es

Giza eskubideak abiapuntutzat hartuta, garapen jasangarrirako ezinbesteko
baldintza eta munduak aurrean duen erronkarik handiena dira pertsonen
duintasuna bermatzea eta pobrezia desagerraraztea -bere forma eta
dimentsio guztietan-.

2030 Agendako bost zutabeak:

01 Pobrezia
HELBURUA

02 Gosea
HELBURUA

.I ( 03 Osasuna
HELBURUA
PERTSONAK

04 Hezkuntza
HELBURUA

05 Genero-berdintasuna
HELBURUA

Inor atzean ez uztea. Giza eskubide unibertsalak eta oinarrizko ekonomia-aukerak
inori ukatzen ez zaizkiola ziurtatzea.

NAN AN AN



https://sdg.humanrights.dk/es
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HELBURUA

Energia

)

08

HELBURUA

Enplegua eta ekonom@

2

OPAROTASUNA

< 09
HELBURUA

Azpiegiturak )

<1o

Desberdintasuna )

C 11
HELBURUA

Herriak eta hiric:k>

Oparotasuna: ekonomiak eraldatzea, gizaki guztiek bizimodu oparoa izateko
eta naturarekin erabateko harmonian bizitzeko.
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HELBURUA

Ura

)

12

HELBURUA

Kontsumoa )

3

PLANETA

( 13
HELBURUA

Aldaketa inmatik@

14

HELBURUA

Ozeanoak

)

(15

Ingurumena )

Planetaren babesari funtsezko garrantzia ematea. Jasangarritasunaren gizarte,
ekonomia eta ingurumen mailako dimentsioak uztartzea.

HELBURUA

Bakea eta Justizia

Monitorizazio mekanismo indartsu eta independente batez hornituta egotea eta
eragile gehiago izango dituen mundu mailako aliantza berri bat eraikitzea.

5

ALIANTZAK

< 17
HELBURUA

Aliantzak

)

Aliantzak: bakea eta erakunde eraginkorrak, irekiak eta arduratsuak eraikitzea.

7



@ Pertsonak Bost zutabe hauei Agendaren
© oparotasuna  5Pak esaten diegu,
© rlaneta ingeleseko  terminoengatik

Bakea (people, prosperity, planet,
O Aliantzak partnership).

peace,

Giza eskubideekin gertatzen den bezala, 2030 Agendaren bereizgarri
nagusienak haren unibertsaltasuna eta zatiezintasuna dira: garapen
ekonomikoq, inklusio soziala eta ingurumenaren zaintza harmonizatu eta
bateratu egin behar dira. Garrantzitsua da Garapen Jasangarrirako Helburuak
(GJH) lortzeko modua integrala izateq, pentsamendu sistemikoaren ikuspeqitik
ekiteq, alegia, sistema bat osatzen duten elementuek elkarri eragiten diotela

ulertzea.

Giza eskubideen eta GJHen arteko
berdintasunak

“lnor atzean ez uztea” edo aukera-

Giza eskubideen eta GJHen arteko

desberdintasunak

2030 Agenda boluntarioa dao; eta giza

berdintasun eta diskriminazio ezaren | eskubideen itunak, aldiz, nazioarteko

printzipioa. zuzenbidearen tresna lotesleak dira.
Unibertsaltasuna: herrialde | GJHek betetzeko epe zehatz bat
guztientzako akordioak dira. daukate (2030 urtea).

Zatiezintasuna:  interdependenteak | 2030 Agendaren jarraipen-prozesuak

dira eta elkarri lotuta daude. malguagoak dira; giza eskubideen

jarraipen  eta  kontuak emateko

mekanismoek, ordeaq, sistema
konplexua, zehatza eta nahitaezkoa

dute.

Eragileak: bietan beharrezkoa da | Aitortutako oinarrizko eskubide batzuk

gizarteko sektore guztien inplikazioa:

gizarte  zibilo, sektore pribatug,
administrazio publikoa, Nazio Batuen
Sistema..; baina bi kasuetan Estatuek
zeregin erabakigarria dute, beraiek

baitira nazioarteko akordioak sinatzeko

konpromisoa hartu dutenak.

ez dira sartu 2030 Agendan, hala nolg,
sexu- eta ugalketa-eskubideak edo
sexu-orientazioagatiko diskriminaziorik

ezaq.
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HEZIKUNTIA

13 KLIMA BABESTEKD
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2. Irudia: 2030 Agendako helburuak. Iturria: Nazio Batuen Erakundea (moldatua)

Garapen Jasangarrirako Helburu (GJH) bakoitzean sakontzeko, Nazio Batuen
Garapen Jasangarrirako Helburuei buruzko web-orria kontsulta dezakezue:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/education/

Horrez gain, kontuan izan behar dugu 17+1. edo 18. GJH bati buruz ere hitz egiten
dela. Nahiz eta Agendan ofizialki 17 helburu aurkitu, kulturaren arlotik 18. helburu
bat aldarrikatzen da.

EAEN, kultura- eta hizkuntza-aniztasunekin lotzen dugu, batez ere, euskararen
erabilerarekin:
https://www.ehu.eus/eu/web/mho-unesco-katedra/17-1-bidea-egiten

@ SORAENCIHELBURUAK
IRAUNKORRERAKO “an™
POBREZIA GOSERIK OSASUNAETA KALITATE ONEKD GENERC-
1 DESAGERTZEA 2 EZIZATEA 3 ONGIZATEA HEZKUNTZA BERDINTASUNA
L 4

it | | W

8 HLAAI; .[(JUINA ETA INDUSTRIA, 1 0 DESBERDINTASUNAK

(UNDE MURRIZTEA
EKONOMIKOA

BACANSTZA | 47 MU
ETAINSTITUZIO HELBURUAK 4
SENDOAK LORTZEKD
{2GARAPEN -
IRAUNKORRERAKO

HELBURUAK

3. Irudia: 17GIHak + 18.GIH. Iturria. EHUko Munduko Hizkuntza Ondarearen UNESCO Katedra.

Nazioartean, UNESCOren 2022ko MONDIACULT konferentzian, GJH horren
aldarrikapena egin zen: “Estatuek, kultura helburu espezifiko gisa integratzea
eskatzen dute, berezko eskubideagatik, Nazio Batuen Garapen Jasangarrirako
hurrengo helburuen artean”.


https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/education/
https://www.ehu.eus/eu/web/mho-unesco-katedra/17-1-bidea-egiten
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2]. Abiapuntua: 2030 Agendako 4.7 xedea

UNESCOk garatutako Garapen Jasangarrirako Hezkuntzaren ibilbide-orriak,

mundu bidezkoago eta iraunkorrago bat eraikitzea du helburu, hezkuntza
indartuz (GJH 4) eta 17 GJHak lortzen lagunduz.

Garapen Jasangarrirako Hezkuntza (GJ Hezkuntza) tresna garrantzitsua da
2030 Agendako helburuak lortzeko. GJ Hezkuntzak haurrak, nerabeak eta
gazteak ahalduntzen ditu erabaki arduratsuak har ditzaten, ekintzarako behar
diren ezagutzak eta gaitasunak eskainiz.

Hezkuntza holistiko eta eraldatzailea da Garapen Jasangarrirako Hezkuntza. Eta
askotariko ezaugarriak bilatzen ditu, hala nola parte-hartzea eta lankidetza,
zeharkako eta barneko izaera eta hezkuntza formalaren eta ez-formalaren
arteko loturak.

2030 Agendako 4.7 xededk identifikatzen du GJ Hezkuntza eta lan honen
abiapuntua izango da:

2030erako, ikasle guztiek garapen jasangarria sustatzeko behar diren ezagutza
teoriko eta praktikoak lor ditzaten bermatzeq, besteak beste, honako hauen
bidez. garapen iraunkorrerako hezkuntza eta bizimodu iraunkorrak hartzeq,
giza eskubideak, genero-berdintasuna, bake-kultura eta indarkeriarik eza
sustatzea, munduko herritartasuna eta kultura-aniztasuna eta kulturak
garapen jasangarriari egiten dion ekarpena baloratzea (Nazio Batuak, 2015).

Hezkuntza eskubide eta ezinbesteko tresnatzat hartzen da beste eskubide
batzuk baliatzeko. Zentzu horretan, GJ Hezkuntzak ikaskuntzaren alderdi
kognitiboak, sozialak, emozionalak eta jokabidezkoak indartzen ditu. Laburtuz,
GJ Hezkuntzaren ezaugarriak dira:

TESTUINGURUAREN
INTEGRATZAILEA ARABERAKOA KRITIKOA ERALDATZAILEA

1



2.2. Eraldatze sozialerako hezkuntza

Garapen Jasangarrirako Hezkuntzari buruzko Berlingo Adierazpenaren arabera
(UNESCO, 2021), GJ Hezkuntza da eraldaketaren oinarria, 4.7 xedean oinarrituta
eta 2030 Agendako 17 helburuen bideratzaile gisa, pertsona guztiei ematen

baitizkie aldaketa-eragile bihurtzeko ezagutzak, trebetasunak, balioak eta
jarrerak.

Helburuek eta printzipioek definitzen dute hezkuntza eraldatzailea: haurrak,
nerabeak eta gazteak ahaldundu nahi ditu, mundua ikusi eta pentsatzeko
moduak zalantzan jarri eta alda ditzaten, inor atzean utzi gabe, eta garapen
jasangarria eta inklusiboa lortzeko.

Zentzu horretan, ekintzara bideratutako ikaskuntza da. Haurrek, nerabeek eta
gazteek ekintzetan parte hartzen dute eta bizitokoaz gogoeta egiten dute;
pentsamendu sistemikotik, sistema desberdinen artean loturak ulertuz, eta
erantzun globalak aurkituz;, toki mailatik mundu mailara eta norbanakotik
gizarte osora.

12



E Garapen Jasangarrirako

Hezkuntzad eremu ¢z--formalean




Jasangarritasunerako hezkuntza-lana eremu desberdinetik eta modu
osagarrian burutu behar da.

Aurretik aipatu den Berlingo Adierazpenaren 6.o puntuan, GJ Hezkuntza
prestakuntzaren maila guztietan integratzeko eskaera egiten da; haurtzarotik
hirugarren hezkuntzara, helduen hezkuntza eta lanbide-heziketa barne, baita
hezkuntza ez-formalean eta ikaskuntza informalean ere, pertsona guztiek
bizitza osoan etengabeko ikaskuntzarako aukerak izan ditzaten.

2030erako Euskadiko Jasangarritasunerako Hezkuntza estrategiak (Eusko
Jaurlaritza, 2018) lau helmuga eta zenbait jarduera zehazten ditu, etengabeko
prestakuntzaren ikuspegi batetik (formalak, ez-formalak eta informalak):

1. helmuga: Ekintzarako hezkuntza.

- Hezkuntza-eremu ezberdinetan eragile dinamizatzaileek eta berritzaileek
Jasangarritasunerako Hezkuntzaren arloan duten rola sustatzea.

- Ekintzarako ikaskuntza bilatuko duten metodologia berritzaile eta
integratzaileak sustatzea.

- Jasangarritasunerako Hezkuntzan lan egiten duten eragileen artean sareko
lankidetza sustatzea.

2. helmuga: Hezitzaileen, prestatzaileen eta bestelako eraldaketa-eragileen
gaitasuna indartzea.

- Hezitzaileak ikaskuntza eta aldaketa errazteko gaitzea.
- Hezkuntza ez beste sektoreetako aldaketa-eragileak gaitzea.

3. helmuga: Gazteak trebatzea eta ahalduntzea.

- Unibertsitateek eta lanbide-heziketako ikastetxeek gazteak
jasangarritasunaren arloan ahalduntzeko plataforma gisa duten rolaren
balioa aitortzea.

- Jasangarritasunaren alorrean gaikuntza eta ikaskuntza sustatzea
ekintzaren bidez.



4. helmuga: Hiriak eta herriak jasangarritasunerako ingurune hezigarri gisa
sustatzea.

- Tokiko Agenda 21 eta Eskolako Agenda 2leko (Tokiko Agenda 2030 eta
Eskolako Agenda 2030) programen arteko koordinazioa indartzea eta
balioztatzea.

- Toki-eragileek sustatu eta garatutako Jasangarritasunerako Hezkuntzako
jarduerak bultzatzea eta dinamizatzea.

Euskal Autonomia Erkidegoan Jasangarritasunerako Hezkuntza sustatzeko
dekretuak (130/2022 Dekretua) hezkuntza ez-formalaren bitartez lortutako
gaitasunen garrantzia azpimarratzen du.

Zentzu horretan, hezkuntza ez-formalean burutzen diren praktikek eragin
zehatza eta eraldatzailea izan dezakete ingurune hezigarriak, seguruak,
indarkeria gabekoak eta inklusiboak bermatuz.

Bestalde, 2/2022ko Gazteria Legearen 20. artikuluan (2/2022 Legea, martxoaren
10ekoa, Gazteriarena, 2022) Gazteriaren arloko Euskal Estrategiaren esku-
hartzeko ildoen baitan jasota dago ingurumen-hezkuntza:

k) Gazteak, ingurumena eta ekologia

.- EAEko administrazio publikoek gazteei, ekologiari eta ingurumenari begira
garatzen dituzten politiken eta jardunen helburua izango da sentsibilizazioa eta
kezka zabaltzea gazteen artean ingurunea babesteari eta hartaz
erantzukizunez gozatzeari buruz eta inguruan dituzten arazo ekologikoei buruz,
honako xede hauek lortzeko helburuarekin: natura-baliabideak modu
jasangarrian erabiltzea, belaunaldien arteko elkartasuna sustatzea eta
gazteak ingurumenarekin engaiatzea.

2.- Era berean, gazteen partaidetza sustatuko da klima-larrialdiaren aurkako
eta trantsizio ekologiko eta sozial justuaren aldeko ekimen herritar nahiz
instituzionaletan, bai eta jasangarritasun-planetan eta partaidetza-organo
eta —foroetan ere.

Halaber, Nazio Batuek berriki hezkuntzaren eraldaketari buruz egindako goi-
bileran gazteek beren aldarrikapena egin zuten Garapen Jasangarrirako 2030
Agendan eta Giza Eskubideen Aldarrikapen Unibertsalean oinarrituz:


https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/2022/09/tes_youthdeclaration_es.pdf

Azkenik, Gaztematikak' aisiaren esparruan eragin nahi du, hezkuntza ez-
formalaren ikuspegitik. Haur, nerabe eta gazteen sustapen-alorrean 2030
Agendako Helburuak lantzeko saiakera egin beharko genuke ondoko prozesuari
jarraituz:

[ 2030 Agenda eta GJH oinarriak ezagutzea j

2030 Agenda toki mailan egokitzea

Haur, nerabe eta gazteen sustapeneko zerbitzuetan
jasangarritasunari buruzko hausnarketa egitea

[ Hezitzaileen prestakuntza indartzea j

[ Haur, nerabe eta gazteak ahalduntzea j

3.2. Haur, nerabe eta gazteen sustapeneko zerbitzuak:
haurtxokoak eta gaztelekuak

Gaztematikak haur, nerabe eta gazteen sustapenaren alde lan egiten du.
Babesera eta prebentziora orientatutako gizarte-politikako beste sistema
batzuek ez bezala, Sustapenetik haurrak, nerabeak eta gazteak gaitu egiten ditu
eta laguntza ematen die autonomoak eta gizartean modu aktiboan
inplikatutako pertsonak izan daitezen.

Gaztematika aisiaren esparruan aritzen da, hezkuntza ez-formalaren
ikuspegitik. Bere helburuak lortzeko zerbitzu espezifiko batzuk eskaintzen dituy,
besteak beste: haurrentzako zerbitzuak (haurtxokoak) eta nerabeentzako
zerbitzuak (goztelekuok). Zerbitzu hauek unibertsalak dira, haur, nerabe eta
gazte guztientzat, bertara joaten direnentzat eta ekipamenduetara hurbiltzen
ez direnentzat.

! Gaztematika, Gipuzkoako Haur eta Gazteen Sustapenerako Sarea
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Haurtxokoak eta gaztelekuak hezkuntza-asmo argia duten zerbitzuak diro;
gizarte-hezkuntzarako proposamen bat, haurren eta nerabeen garapen
pertsonalq, soziala eta oro har, komunitatearena sustatzen dituztenak.

Herritar aktiboak helburu izanik, parte-hartzerako hezkuntzaren bitartez,
haurrak, nerabeak eta gazteak gizarte-aldaketako prozesuetan inplikatzeko lan
egiten da.

BABESA AUKERA-
ONGIZATEA PARTE-HARTZEA
SEGURTASUNA BERDINTASUNA

Zerbitzuak haur eta gazteen aisialdian kokatzen dira etq, beraz, bertan burutzen
diren ekimenak ludikoak dira.

Haurtxokoetan eta gaztelekuetan GJ Hezkuntza sustatzeko eremu desberdinak
kontuan izan behar ditugu, besteak beste:

- Giza eskubideak

- Genero-berdintasuna

- Bakearen eta indarkeriarik ezaren kultura

- Hiritartasun globala

- Kultura-aniztasuna eta kulturak garapen jasangarriari egiten dion ekarpena
- Ingurumen-arazoei buruzko kontzientziazioa

Zerbitzu bakoitzari dagokio lanketa hau bere errealitatera egokitzea
(lokalizatzea) herriaren izaerarekin bat etorrita.

Halere, esan dezakegu ingurumenaren gaiari buruz esfortzu berezi bat egin
beharrean gaudela gure zerbitzuen kalitatea hobetu eta haur, nerabe eta
gazteen eskubideei eta beharrei erantzun ahal izateko.
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Haur, nerabe eta gazteen sustapeneko profesionalei dagokigu haientzako
guztientzako hezkuntza-ingurune seguruak eta ongizatea sustatuko dutenak
sortzea.

Horren harira, haurtxoko eta gaztelekuetako hezitzaileak erreferentziazko
pertsona onuragarriak dira, hurbilekoak, gertukoak eta bertan daudenak; haur
eta nerabeengan eragina duten testuinguru garrantzitsuak osatzen dituztenak
(JesUs Otano Maiza, 2016).

Ingurune hezigarriak, seguruak, indarkeria gabekoak, inklusiboak eta
guztientzako eraginkorrak bermatuko dituzte, tratu onak bultzatuz. Genero-
ikuspegiak eta errealitate sozial eta kultural desberdinen inklusioak norabidea
marraztuko dute uneoro. Eta egoera zaurgarrian dauden haur, nerabe eta
gazteengana gerturatu, entzun eta aukerak eskaintzen ahaleginduko dira.

Ezinbestekoa izango da hezitzaileek jarrera proaktiboa izatea, etengabe erne
eta arreta emateko prest egoteaq, eta estrategiak martxan jartzea, zehazki:

Errealitatea, egoerak eta pertsonak modu proaktiboan behatzea.

Parte hartzen duten haurrak eta gazteak artatzea.

Akordioak eta konpromisoak zehaztea.

Edukiak eta balioak transmititzea.

Komunitatearen ekimenetan parte hartzea eta komunitate-esparruak
dinamizatzea eta aktibatzea.

Zerbitzua garatzeko eta profesionalei laguntzeko funtsezko elementuak dira
etengabeko prestakuntza eta trebakuntza. lldo horretan, etorkizun jasangarri
baterako garrantzitsua da hezitzaileek qizartearen eraldaketa sustatzeko
gaitasunak garatzea. Aipatutako UNESCOko GJ Hezkuntzaren ibilbide-orrian,
hezitzaileen gaitasunak garatzea, funtzesko lehentasunen artean agertzen
zaigu.



Haurrak, nerabeak eta

gazteak protagonista




Haur eta nerabeen esku-hartzean beharrezkoa da gutxienez honako elementu
hauek kontuan hartzea (Jesis Otafio Maiza, 2016):

Haurtzaroa eta nerabezaroa berezko bizi-etapa gisa ulertzea.

Haur eta nerabe bakoitza pertsona bakar moduan hartzea, osatu behar
diren harremanak halakoak baitira.

Haur eta nerabeen portaerak eta adierazpenak ikuspegi osasungarri eta
onuragarri batetik hartzea.

Amaitzeko, ulertzea haur eta nerabe bakoitzak bere haurtzaroa eta
nerabezaroa bizi duela, bere bizitza garatzen den ingurunearekin eta
testuinguruekin lotuta. Beraz, haurren eta nerabeen behar anitzei
erantzuteko prest egon behar garela.

Gaztematikan haur, nerabe eta gazteei arreta emateaz hitz egiten denean,
parte-hartzetik abiatzen gara, honako hauek ahalbidetuz:

- Eskubideetan oinarritutako praktika profesionalak garatzea; hau da,
haurrekin eta nerabeekin harremanak dituzten profesionalek pentsatzea
haiek eskubideen subjektu aktibo direla.

- Haurrak, nerabeak eta gazteak beraiengan eragina duten erabakietan
inplikatzea.

- Komunitatearen bizitzan inplikatzea; inguruko errealitatea ezagutzeko
jarduerak abian jartzeq, jarrera kritikoak edo iritzia azaltzeko aukerak
erraztea.

“Eskubideen subjektu aktibo izatea da parte-hartzeq, erabakitzea, zuzenean
inplikatzea norberarena den horretan eta partekatua den horretan ere,
norberarengan eragina duenean eta besteengan eragiten duenean ere”
(Gaztematika, 2012).

2020ko hamarkada 2030 Agendarako ekintzaren hamarkada da. 2030. urtea
iritsi aurreko hamar urteotan, mundu osoan ahaleginak batzen ari dira
gizarteko esparru guztietatik GJHak betetzeko, munduko pertsona guztiei
mobilizatzera eta ekintzara dei eginez.
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Hona hemen informazio gehiago ekintzaren hamarkadari buruz:

Haur, nerabe eta gazteak aldaketaren funtsezko eragileak dira, etorkizuna
beraiena baita. 2030 Agendako Garapen Jasangarrirako Helburuetan haurrek
eta nerabeek mundu hobeago bat sortzeko markoa aurki dezakete: klimaren
aldeko ekintzaren premia, eta, mundu justuago eta inklusiboago bat sortzeko
deia.

Haurrek, nerabeek eta gazteek ahalduntzeak ezagutzak eskuratzeaq, ekintzarako
bidea zabaltzea eta justiziaren alde borrokatzea eragingo du.

Ahalduntze-prozesuan hezitzaileak erraztaileak izango dira, esperimentazioa
sustatu eta esperientziak bultzatuko dituzte, harremanetan oinarrituz.

1 ESPERIMENTATU

2 HAUSNARTU

3 TREBATU

ALDAKETA

2]


https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/decade-of-action/

2030 Agenda haur, nerabe eta gazte guztientzako da.

2030 Agendako Garapen Jasangarrirako Helburuetan (UNESCO, 2017) haur eta
nerabeentzako ikaskuntza-helburuak ere jasotzen dira.

Agendako helburuen ezagutzan trebatzeko, helburu bakoitzaren funtsa
azpimarratzen da hurrengo orrietan? betiere haur, nerabe eta gazteen
sustapenaren ikuspegitik eta gure zerbitzuetan garatzen den esku-hartzea
kontuan hartuta.

2030 Agendako Helburuen ezagutzan sakontzea jasangarritasunerako
hezkuntzaren prozesuan eman beharreko lehen urratsa dela uste dugu.
Ezagutza handitzen doan heinean, helburuen arteko loturak bilatzen joango
gara.

Prozesuan zehar aurrerago zehaztuko ditugun jasangarritasunerako
konpetentzia jakin batzuk barneratzen joango gara.

lkaste-prozesua indartzeko, garrantzitsua da haurren eta nerabeen interesa
piztuko duten egoerak pentsatzea eta ekintzara bideratutako ikuspegia
indartzea.

2 Dokumentua: Garapen Iraundorrerako Helburuetarako Hezkuntza. Ikaskuntza Helburuak
(UNESCO, 2017)
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Pobreziaren zergatiak ezagutu eta aztertu.
Ardurazko kontsumoari buruz hausnartu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

4 KALITATE ONEKD
HEZKUNTZA

]

Pobreziaren arrazoiak eta ondorioak ezagutu: baliabideen eta energiaren
banaketa desorekatua, gatazkak eta gerrak, hondamendi naturalak eta klima-
aldaketak eragindakoak, eta babes sozialeko neurrien falta, besteak beste.

=)

Polarizatutako gizartearen, alegia, muturreko pobreziaren eta aberastasunaren
aurrean, kontzientziaz jokaraziko dieten elkarrizketak sortu.

Norberaren kontsumo-jarduerak modu kritikoan aztertu.

O

Pobreziaren aurrean sentiberatasuna erakutsi eta egoera zaurgarrian
daudenekin enpatiaz eta elkartasunez jokatu.

¥

World’s largest lesson. Garapen Jasangarrirako Helburuei buruz ikasi eta
eztabaidatzeko, pobrezia barne.

Teachers for Future Spain. Baliabideak:
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https://worldslargestlesson.globalgoals.org/es/
https://teachersforfuturespain.org/recursos-educativos/

Elikaduraren eta kontsumo-ohituren inguruan hausnartu.
Bertako eta garaiko produktuak erosteaz sentsibilizatu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

<

Gosearen eragile eta arrazoi nagusiei buruz hausnartu, gizabanako, toki, nazio
eta mundu mailan.

N

Norberaren kontsumo-ohiturak aldatu, bertako produktuen aldeko hautua
eginez.

O

Gosea eta malnutrizioa jasaten duen jendearekiko enpatia, ardura eta
elkartasuna adierazi.

¥

Zer egin dezakegu janaria alferrik galtzearen aurka ?

Nerabeen inplikazioarekin euren elikadura hobetzen lagunduko duten
egitasmoak burutu, teknologiaren bidez. Adibidez, “

Erosketak egiterakoan, bertako produktuak/produktu jasangarriak
identifikatzen erakutsi.

Baserri eta nekazaritza iraunkorra duten tokietara txangoak egin.

Jatorri desberdinetako familien arteko topaketak bultzatu: janaria, musika,
etab..
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https://toogoodtogo.es/es/

Osasun fisikoa, emozionala eta mentala zaintzen ikasi.

OSASUNAETA —
ONGIZATEA Modu arduratsuan gozatzen ikasi.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

KALITATE ONEKD
HEZKUNTZA

4

]

<P

Osasunaren eta ongizatearen funtsak ezagutu eta jarraitu. Publizitatearen
eragina aztertu.

Ongizate emozionalaren eta osasun mentalaren garrantzioz jabetu.
Alkoholaren, tabakoaren, beste drogen eta sustantziarik gabeko adikzioen
inguruan eztabaidatu.

=)

Osasun-gaiei buruz hitz egin osasuna eta ongizatea sustatzen dituzten
prebentzio-estrategiak indartzeko xedez.

Osasuna eta ongizatea sustatzeko konpromisoa hartu, maila pertsonalean,
familian eta lagunen artean.

O

Norberaren egunerokoan osasuna sustatzen duten jokabideak hartu.
Norbera eta ingurukoak zaintzeko gaitasuna landu.

¥

Impacto de la tecnologia en la adolescencia. Relaciones, Riesgos vy
Oportunidades (UNICEF)

Argitalpenak. Osasuna eta ongizatea. FAD
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https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_Impacto_de_la_tecnologia_en_la_adolescencia.pdf
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_Impacto_de_la_tecnologia_en_la_adolescencia.pdf
https://www.adolescenciayjuventud.org/publicaciones/

Jasangarritasunerako behar diren ezagutza

teoriko eta praktikoak lortu.
4 KALITATE ONEKD
HEZKUNTZA Errealitatean erreparatu etorkizun hobeagoa(k) eraikitzeko.
' Honako GJHekin lotu dezakegu:
U ; 13 %m Em

Hezkuntzaren garrantziaz jabetu giza eskubideak lortzeko.

Egungo errealitatea(k) atzeman, aztertu eta etorkizunekoak irudikatu.

=)

Norberaren bizitza hobetzeko, trebetasunak eskuratu lanari eta ekintzailea
izateari begira.

O

Bizitzan zehar ikasten jarraitzeko motibazioa sustatu.

Egoera zaurgarrian dauden haur eta nerabeengana gerturatu.

¥

El Mundo es Vuestro. Guia para formadores/as. FAD

Sexkuntza: Errespetatuz gozutu

TED Talk — Adora Svitak (12 urte)
Helduek haurrengandik ikas dezaketena.
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https://www.fad.es/wp-content/uploads/2019/05/Gu%C3%ADa-formadores-as-El-mundo-es-vuestro-2020.pdf
https://www.fad.es/wp-content/uploads/2019/05/Gu%C3%ADa-formadores-as-El-mundo-es-vuestro-2020.pdf
https://www.gipuzkoa.eus/eu/web/gazteria/hezkuntza-baliabideak/sexkuntza
http://www.youtube.com/watch?v=V-bjOJzB7LY

Desberdintasunak sortzen dituzten arrazoiak aztertu.
Zainketa-lanak ezinbestekoak direla ulertu.
Aukera-berdintasuna arlo eta maila guztietan sustatu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

OSASUNAETA
ONGIZATEA 4] KATIREONEID

— BAKEA TN
105 1 EARSTD

<

Norberaren herrialde eta kulturaren barnean dauden generoen arteko
desberdintasun-mailak  ulertu, mundu-mailako  arauekin  alderatuta,
generoaren eta beste kategoria sozial batzuen intersekzionalitatea barne

(erlijioq, arraza, eta abar).
Norberaren genero-identitateaz eta genero-rolez gogoeta egin.

Genero-diskriminazioa hauteman eta identifikatu.

=)

Genero-rolen pertzepzio tradizionala ezagutu eta zalantzan jarri, ikuspegi kritiko
batetik eta testuinguru kulturala errespetatuz.

Diskriminazio-egoerak identifikatu eta salatu. Genero guztien ahalduntzearen
onurez hitz egin.

O

Berdintasunaren aldeko jarrerak indartu.

¥

Betaurreko moreak gida. (Haurrentzako eta nerabeentzako zerbitzuak)
Hezkidetza lantzeko gida.
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https://www.gipuzkoa.eus/documents/4160367/6834071/Betaurreko-moreak-gida.pdf/992cfac7-976b-980d-af59-1deddd0f786f
https://www.gipuzkoa.eus/documents/4160367/6834071/Betaurreko-moreak-gida.pdf/992cfac7-976b-980d-af59-1deddd0f786f

Uraren balioari buruz hausnartu.
EDATEKD URA .
E“m Uraren kontsumoada murriztu.
Honako GJHekin lotu dezakegu:
3 bae [ M
o=
w | |e

Ura bizitzarako oinarrizkoa dela ulertu: zer garrantzi duen uraren kalitateak eta
kantitateak, eta zeintzuk diren uraren kutsaduraren eta ur faltaren arrazoiak.

-

Uraren kontsumoaren eta kutsaduraren inguruan arduraz jokatu, neurriak
hartuz.

Aztarna hidrikoa murriztu eta eguneroko ohituretan ura aurreztu.

O

Ura arduraz eta modu jasangarrian erabiltzeko kontzientzia hartu.

¥

Uraren inguruko gai anitzak islatzen dituzten bideoak:
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https://www.uragentzia.euskadi.eus/webura00-contents/eu/contenidos/informacion/eitb_kanpaina/eu_def/index.shtml

Energia modu jasangarrian kontsumitzeko aukerak ezagutu.
Energia era eraginkorrean erabili.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

fogammsn | 13 e [ 1g g
0| | Hre

<

Iraunkorrak ez diren energia ekoiztearen eragin negatiboa ulertu.

=)

Energiaren erabilerarekin lotutako arau eta balioak ulertu; norberak egiten duen
energia-erabilera ebaluatu eta horretaz gogoeta egin.

O

Energia berriztagarrien aldeko hautua egin.

¥

Norbere bizilekuaren inguruan dauden energia komunitateak ezagutu.

52 keinu, aldaketa klimatikoaren aurka
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https://www.ihobe.eus/52-keinu-aldaketa-klimatikoaren-aurka

Gazteen lanaren eta prekarietatearen gaiari buruz hausnartu.

Bidezko merkataritza babestu.

] R I; |
J HAZKUN
FKONOMIKDL

Pertsona guztien lan-eskubideak defendatu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

.

QO

<

Hazkunde ekonomikoak eragindako inpaktuaz eta ingurumen-degradazioaz
hausnartu.

=

Norberaren kontsumoak munduko ekonomiako beste batzuen lan-baldintzetan
duen eragina ulertu.

O

Kontsumo arduratsuaren alde egin irizpide jasangarrietan oinarrituz.

¥

Lan-baldintza duinen aldeko apustua eta jasangarritasuna uztartzen dituzten
proiektuak ezagutu, eta haien produktuen aldeko apustua egin.

Bidezko merkataritza: Hezitzaileentzako
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https://comerciojusto.org/
https://comerciojusto.org/wp-content/uploads/2021/01/MANUAL-EDUCADORES-AS-DEF.pdf

Teknologiaren garapen eta erabilera iraunkorraren alde egin.

INDUSTRIA, .
BERRIKUNTZAETA Sormenean murgildu.
AZPIEGITURA

Honako GJHekin lotu dezakegu:

T

QO

<

Azpiegitura eta industrializazio iraunkorraren kontzeptuak ulertu, baita gizarteak
bere garapenerako ikuspegi sistemiko bat izateko duen beharra ere.

=]

Tokiko azpiegiturari dagokionez, haurren eta nerabeen eskariak zeintzuk diren
identifikatu eta gogoeta egin.

Maker kulturan trebatu.

O

Arazoen aurrean ikuspegi jasangarri eta sortzailetik abiatu.

¥

Parte-hartzearen eskubidea sustatu. Adibidez, hainbat herritan haurren
parkeak aukeratzeko partaidetzazko prozesuak abiatzen dira.

Jasangarria izateko bidean, berrikuntza naturatik oso gertu egon daiteke:
web-orriak, gizakiaren erronka asko naturak jada nola
egiten dituen jasotzen du.

Zer da Maker kultura? (Gaztezulo, 2016)
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https://asknature.org/
https://www.gaztezulo.eus/albisteak/maker-kultura

Herritartasun globalaren kontzeptuaren garrantziaz jabetu.

Komunitatean mundu justuago eta bidezkoago
baten alde parte hartu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

KALITATE ONEKD
HEZKUNTZA

<P

Aukera desberdintasuna gizarte-arazoen sortzaile/eragile dela ulertu.

=]

Desberdintasunen kausa eta arrazoi-motak identifikatu eta aztertu.

O

Baztertutako pertsonekiko enpatia sentitu eta elkartasuna erakutsi.

¥

Zurrumurruak deuseztatzeko jokoak
Gazteak. Zurrumurruak deuseztatzeko estrategia-jardueren eskuliburua.

Lausotutako ahotsak.
Eskura zentroa. Aniztasunaren aldeko bizikidetzarako gida pedagogikoa.
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https://www.siis.net/documentos/ficha/527368eu.pdf
https://www.donostia.eus/ataria/documents/9836197/10310770/EUSK_V3_LAUSOTUTAKO+AHOTSAK.pdf/69445b60-0423-c5ba-42d8-7d4a0338c9cb?t=1671188597160
https://www.donostia.eus/ataria/documents/9836197/10310770/EUSK_V3_LAUSOTUTAKO+AHOTSAK.pdf/69445b60-0423-c5ba-42d8-7d4a0338c9cb?t=1671188597160
https://www.donostia.eus/ataria/documents/9836197/10310770/EUSK_V3_LAUSOTUTAKO+AHOTSAK.pdf/69445b60-0423-c5ba-42d8-7d4a0338c9cb?t=1671188597160

Auzoaren [ herriaren beharrei buruz hausnartu.
Garraio publikoaren erabileraren garrantzia nabarmendu.
Aisialdia naturarekin lotu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

T [

o | B

<P

Gizakiaren oinarrizko behar fisiko, sozial eta ekonomikoak zeintzuk diren
ezagutu; beren kokagune fisikoetan (hirian, herrian eta landan) behar horiek
nola asetzen diren aztertu.

=)

Norberaren garapenean eskualdeak duen eraginaz eta balioaz gogoeta egin;
nortasuna eta kultura osatzerakoan ingurune natural, sozial eta ekonomikoek
duten inpaktua ulertu.

O

Komunitaterako hartzen diren erabakien aurrean iritziak emateko gaitasuna
eskuratu.

Beste batzuekin komunitate inklusibo, seguru, sendo eta iraunkor bat sortzeko
sentsibilizatu.

¥

Hegoak oinetan daude
Nerabeak, mugikortasuna eta espazio publikoa. Hezitzaile eta begiraleentzako
gida praktikoa.
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https://www.gipuzkoa.eus/eu/web/bizikletaz/gure-argitalpenak

Ekonomia zirkularraren ezagutza landu.
Berrerabili, birziklatu eta partekatu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

oz
O
2

Gure kontsumoak ingurumenean eta gizartean sortzen duen eraginari buruz
hausnartu.

Bizitzeko eredu iraunkorrak zeintzuk diren ulertu.

=)

Beharren eta desiren artean bereizi eta kontsumo-joerez gogoeta egin.
Naturaren beharrak, beste bizidunenak, hainbat kultura eta herrialderenak, eta
etorkizuneko belaunaldienak kontuan hartu.

O

Denok gara hartzen ditugun erabakien erantzule.
Kontsumitzaile gisa, norberaren rola modu kritikoan aztertu.
Kontsumoa murriztu.

¥

Trash Hack. Educacion sostenible a través de la accién
Ekintzak: kontsumo arduratsurako gida eta ekonomia zirkularra

Ekonomia zirkularra

Kontsumo arduratsuari buruz, aldizkaria.
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https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000375408_spa
https://www.youtube.com/watch?v=aB2mK5QKyvY
https://opcions.org/es/

Lurra ekosistema global gisa ulertu.

Klima-aldaketaren eta bioaniztasunaren
galera eteteko kontzientziatu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

KALITATE ONEKD EKOIZPENETA:
HEZKUNTZA 1

Io DESBERDINTASUNAK
MURRIZTEA
ARDURATSUA

QO

L] S

<

Klima-aldaketak dituen ondorio ekologiko, sozial, kultural eta ekonomiko

nagusiak ezagutu.

=]

Kliman norbanakoak duen inpaktua ulertu, tokiko ikuspegitik ikuspegi globalera.

Norberaren aztarna ekologikoa ezagutu eta murrizteko urratsak eman.

O

Klima errespetatzen duten jarduerak babestu.

¥

Gida: Guia de recursos de educacion ambiental 2023
Centro Nacional de Educacién Ambiental (CENEAM)

Norberaren aztarna ekologikoa kalkulatu eta gogoeta egin.
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https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/guia_recursos_educacion_ambiental_2023_tcm30-552444.pdf
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/guia_recursos_educacion_ambiental_2023_tcm30-552444.pdf
http://www.tuhuellaecologica.org/portatuta.htm

Itsaso eta ozeanoen bizitzari buruz ikasi.
Plastikoa gure bizitzatik baztertu.
Ibaiak eta hondartzak zaindu.

14 &

Honako GJHekin lotu dezakegu:

15 &

©

<

Ozeanoek eta itsasoko bizitzak klimaren erregulazioan duten balioa eta
zeregina ulertu.

=]

Gizakien jarduerak ozeanoetan duen inpaktuaren inguruan gogoeta egin:
biomasaren galerag, azidotzeq, kutsadura, eta abar.

Plastikoaren erabilera murriztu.

O

Itsaso eta ozeanoen bizitza babesteko sentsibilizazioa izan.

¥

The Ocean CleanUp:

OurPlanet. Baliabideak
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https://theoceancleanup.com/rivers/
https://ourplanet.com/es/schools-and-youth/

Ingurune naturalak ezagutu.

Inguruko basoak, landareak eta abereak babestu.
Naturarekiko harremana indartu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

uge | 17pm.

o | D

Biodibertsitateak dituen mehatxuez jabetu (habitaten galera, baso-soiltzeq,
zatiketa, gehiegizko ustiapena eta espezie inbaditzaileak), eta mehatxu horiek
tokiko biodibertsitatearekin lotu.

=)

Lurraren garrantzia azpimarratu elikagaiak sortzeko.

O

Inguruko naturaguneekin konektatu eta gizakiak ez diren lurreko bizidunekiko
enpatia sentitu.

ak Euskal Herriko eta inguruko mendien eta mendilerroen
informazioa ematen du, baita ibilbideak eta haurrekin egiteko egokiak diren
aukerak ere.

Animalien eskubideei buruz eztabaidatu.
Animaliak bizidunak dira, ez gauza bat.
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https://mendiak.eus/

Belaunaldien arteko ekitateari buruz hausnartu.
Gune barneratzaileak sortu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

KALITATE ONEXD
HEZKUNTZA

Eﬂi

Gizabanakoak eta taldeak garrantzitsuak direla ulertu justizia, inklusioa eta
bakea babesteko.

Bakearekin, justiziarekin, inklusioarekin eta erakunde sendoekin lotutako tokiko
eta mundu-mailako gaiez gogoeta egin.

=)

Bakeq, justizia, inklusioa eta erakunde sendoak modu kritikoan ebaluatuy,
eskualdearen, nazioaren eta munduaren ikuspegitik.

O

Besteen ikuspegi, asmo, balio eta sinesmenak errespetatu.

¥

Convencion sobre los derechos del nifio (adinka moldatua)

“Ver para proteger. Claves para comprender la violencia contra nifios, ninas y
adolescentes y para desarrollar medidas de proteccion eficaces” (UNICEF)
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https://www.plataformadeinfancia.org/
https://www.observatoriodelainfancia.es/ficherosoia/documentos/7872_d_guia-ver-para-proteger.pdf
https://www.observatoriodelainfancia.es/ficherosoia/documentos/7872_d_guia-ver-para-proteger.pdf

Indarkeria guztiak baztertu.

Pertsona guztien eskubideak babestu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

103" 18 G ™™ 14ﬂ
g

<P

Mundu-mailako itunen garrantziaz eta garapen iraunkorrerako duten arduraz
jabetu.

=

Garapen iraunkorrerako tokiko, herrialdeko eta munduko itunak abiarazteak
duen garrantziaz kontzientzia hartu.

O

Gizadiaren zati garela sentitu, giza eskubideak oinarritzat hartuta balio eta
erantzukizunak partekatuz guztion artean.

¥

Haurren eta nerabeen eskubideak: ingurumen-justiziarako eskubidea
“Los retos que la degradacion medioambiental y el cambio climatico
plantean a la infancia.”
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https://www.plataformadeinfancia.org/la-plataforma-de-infancia-invita-a-reflexionar-y-actuar-sobre-los-principales-retos-que-plantea-la-crisis-climatica-para-la-infancia/
https://www.plataformadeinfancia.org/la-plataforma-de-infancia-invita-a-reflexionar-y-actuar-sobre-los-principales-retos-que-plantea-la-crisis-climatica-para-la-infancia/
https://www.plataformadeinfancia.org/la-plataforma-de-infancia-invita-a-reflexionar-y-actuar-sobre-los-principales-retos-que-plantea-la-crisis-climatica-para-la-infancia/

Kultura- eta hizkuntza-aniztasunaren balioa nabarmendu.

Honako GJHekin lotu dezakegu:

Wy

Kultura- eta hizkuntza-aniztasunaren garrantziaz jabetu.

=

Kultura- eta hizkuntza-aniztasunak ikustarazi eta balioztatu.

Euskararen garapen jasangarriaren alde egin.

O

Kulturak eta hizkuntzak gure komunitate-identitateen parte sentitu, kultura- eta
hizkuntza-aniztasuna herritar  kritiko eta pentsatzaile egiten gaituen
ezinbesteko bidetzat hartu.

¥

Haurrentzako eta nerabeentzako zerbitzuetan euskararen erabilera sustatzen.

Artea eta jasangarritasuna. Como educar a través del arte para un mundo
mas sostenible.
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https://www.gipuzkoa.eus/eu/web/gazteria/gaztematika-pro/gidak/euskararen-erabilera
https://www.gipuzkoa.eus/eu/web/gazteria/gaztematika-pro/gidak/euskararen-erabilera
https://theconversation.com/como-educar-a-traves-del-arte-para-un-mundo-mas-sostenible-151301
https://theconversation.com/como-educar-a-traves-del-arte-para-un-mundo-mas-sostenible-151301

E Jasangarritasunerako
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5.1. Jasangarritasunerako oinarrizko gaitasunak

Jasangarritasunerako ikaskuntza-prozesuan konpetentziak lantzeak berebiziko
garrantzia du. UNESCOren GJHentzako Hezkuntza: ikaskuntza helburuak (2017)
txostenean jaso zen bezala, hurrengo gaitasunak oinarrizkoak dira garapen

jasangarria lortzeko:

PENTSAMENDU
SISTEMIKORAKO
GAITASUNA

AURREA HARTZEKO
GAITASUNA

GAITASUN
ESTRATEGIKOA

LANKIDETZARAKO
GAITASUNA

PENTSAMENDU
KRITIKORAKO
GAITASUNA

AUTO-KONTZIENTZIARAKO
GAITASUNA

ARAZOEN
EBAZPENERAKO
GAITASUN INTEGRATUA

o

Sistema konplexuak aztertzeko, loturak ulertzeko eta
ziurgabetasun-egoeretan jarduteko trebetasuna.

o

Etorkizuneko agertokiak ulertu eta ebaluatzeko
trebetasuna, zuhurtasun-printzipioa aplikatuz.

Gure ekintzen atzean dauden arau eta balioak
ulertu eta horiei buruz gogoeta egiteko trebetasuna.

o

Tokiko mailan zein testuinguru zabalagoetan
ekintza berritzaileak taldean garatzeko trebetasuna.

®

Besteengandik ikasi eta gatazkei taldean aurre
egiteko trebetasuna.

©

Arauak, jardunbideak eta iritziak zalantzan jarri
eta eztabaidatzeko trebetasuna.

(>,

Gizartean norberak betetzen duen rolari buruz gogoeta

egiteko trebetasuna.

Iraunkortasun-arazo konplexuei aplikatzeko eta garapen
jasangarria sustatzen duten irtenbideak pentsatzeko trebetasu

na.

NI AN AN NN NNV

lkus daitekeenez, gaitasun konplexuak dira eta, beraz, horiek eskuratzeko eremu

formaletik, ez-formaletik zein informaletik landu beharreko hezkuntza-
estrategia anitzak behar dira.

Helburua ez da soilik garapen jasangarriaren inguruan ikastea, baizik eta
garapen jasangarrirako hezteq, jarrerak eta portaerak egokituz.
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5.2. Jasangarritasunerako Europako konpetentzia-markoa
(Green Comp)

2030 Agenda globalak tokiko eremuetatik ere eraldaketa eskatzen du.
Horregatik, tokiko eremuetatik ekiteko, GJHek eta Agendak planteatzen diguten
ibilbidea munduko eskualde desberdinetara moldatu behar da. Hau da, GJ
hezkuntzaren bidean joateko, ikaskuntza-konpetentzia garatuak eta helburu
egokituak behar ditugu. Hortik abiatuta, Europa mailan, jasangarritasunerako
konpetentzia-marko propioa garatzen da: Green Comp.

Green Comp jarduera-esparru handiago baten barruan, Europako Itun
Berdean, ezarritako ekintzetako bat da: Kasu honetan Europak zehazkiago
aztertzen du ingurumen-hezkuntza. Hala, esparru horrek jasangarritasunaren
arloan garatu beharreko gaitasun multzo bat identifikatzen du bi helbururekin:
batetik, hezkuntza-programak elikatzeko, eta bestetik, gazteei planetarekiko eta
osasun publikoarekiko enpatiaz, arduraz eta zaintzaz pentsarazteko,
planifikatzeko eta jarduteko moduak sustatzen dituzten ezagutzak, trebetasuna
eta jarrerak garatzen laguntzeko.

Hurrengo taulan zehazten dira, Europako Konpetentzia markoaren arabera,
haurrek, nerabeek eta gazteek jasangarritasunerako eskuratu behar dituzten
gaitasunak. Uste dugu jasangarritasunean hezteko ariketa sakona delq, poliki
eta modu kontzientean gure jardunean txertatu beharrekoa.
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ARLOA
1

JASANGARRITASUNAREN
BALIOAK IDENTIFIKATZEN

2.
JASANGARRITASUNA GAI
KONPLEXUA

1.1

1.2.

1.3.

21.

2.2.

2.3.

KONPETENTZIA ADIERAZLEA

Jasangarritasunaren Norberaren balioez gogoeta egiteqa; pertsonen artean eta denboran

inguruan
hausnartzea
Justizia babestea

Naturaren zaintza
sustatzea

Pentsamendu
sistemikoa

Pentsamendu
kritikoa

Arazoak
formulatzea

balioak nola aldatzen diren identifikatzea eta azaltzea.

Egungo eta etorkizuneko belaunaldien ekitatearen eta justiziaren alde
egiteq; aurreko belaunaldietatik jasangarritasuna ikastea.

Gizakiak naturaren parte garela aitortzea. Beste espezien eta
naturaren beharrak eta eskubideak errespetatzeq, ekosistema
osasuntsu eta erresilienteak zaindu eta birsortzeko.

Jasangarritasun-arazoak alde guztietatik aztertzea; denbora, espazioa
eta testuingurua kontuan hartzeq, elementuek sistemen barruan eta
beraien artean nola eragiten duten ulertzeko.

Informazioa eta arrazoiak ebaluatzeq, hipotesiak identifikatzea, egungo
egoerari aurre egin, eta norberaren aurrekari pertsonal, sozial eta
kulturalek pentsamenduari eta ondorioei nola eragiten dieten
hausnartzea.

Gaur egungo erronkak zailtasun-arazo gisa formulatzeaq, pertsonak,
denbora eta toki-irizpideak kontuan hartuta, arazoak aurreikusi eta
ekiditeko hurbilketa egokiak identifikatzeko, eta lehenik zeuden arazoak
arindu eta egokitzeko.
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ARLOA

Sk
ETORKIZUN JASANGARRIAK
IRUDIKATZEN

4.
JASANGARRITASUNAREN
ALDE EKITEN

KONPETENTZIA ADIERAZLEA
3.1.  Etorkizunak Etorkizun alternatiboak imajinatzea eszenatoki desberdinak irudikatuz
irudikatzen eta garatuz. Etorkizun jasangarria lortzeko behar diren pausoak

3.2.

3.3.

4.1.

4.2.

4.3.

identifikatzea.

Egokitasuna Trantsizioak eta erronkak egoera konplexuetan kudeatzeq, eta
ziurgabetasunaren eta arriskuaren aurrean etorkizunari lotutako
erabakiak hartzea.

Esplorazio- Pentsatzeko modu bat hartzea diziplina ezberdinak esploratuz eta lotuz,
pentsamendua sormena eta esperimentazioa garatzea metodo eta ideia berriekin.
Politikak Sistema politikoa zuzentzeaq, jasangarritasun-ezaren ardura eta

erantzukizun politikoa identifikatu eta politika eraginkorrak exijitzea.
Ekintza kolektiboa Besteekin lankidetzan aldaketarako jardutea.

Ekimen indibiduala  Norberaren potentziala identifikatu eta komunitatearen eta planetaren
bizitzarako aukerak hobetzen laguntzea.

Konpetentziak lantzeko erabili den dokumentua, Green Comp (European Commission, 2022)3

3GreenComp, the European sustainability competence framework. European Commission, Joint Research Centre, (2022)
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1. BALIOAK TXERTATZEN

1.1. Jasangarritasunaren inguruan hausnadrtzea

Norberaren balioez gogoeta egiteqa; pertsonen artean eta denboran nola
aldatzen diren identifikatzea eta azaltzea; modu kritikoan, norberarenak
jasangarritasunaren balioekin alderatzea.

Ezagutza 1 Badaki balioek eragina dutela ingurumenean; kalte egin
dezaketelq, ez dutela kalterik eragiten, edo ingurumena onera
ekarri dezaketela.

2 Badaki hainbat kultura eta belaunaldik garrantzi handiagoa
edo txikiagoa eman diezaioketela jasangarritasunari beren
balio-sistemen arabera.

3 Badaki baliabide-eskaera berekoikerian, axolagabekerian eta
neurrigabeko indibidualismoan oinarritzen denean, eragin
kaltegarria duela ingurumenean.

4  Badaki norberak gizartean duen lekuak nola eragiten duen
balio pertsonaletan.

Gaitasunak 1 Eskaerq, ekintza eta argumentu politikoen azpian dauden
jasangarritasun-balioak modu kritikoan ebaluatu eta alderatu
ditzake.

2 Aukera eta ekintza pertsonalak jasangarritasun-balioekin eta -
printzipioekin lerrokatu ditzake.

3 Komunitateen balioak, gutxiengoenenak barne, identifikatu eta
barne har ditzake, jasangarritasunari buruzko arazoak kokatu
eta erabakiak hartzerakoan.

Jarrerak 1 Jasangarritasun-balio eta -printzipioen arabera jokatzeko
joera du.

2 Bestedak eta beren ikuspuntuak onartzeko prest dago.

Prest dago hainbat testuinguru kultural kritikatzeko eta

balioesteko, jasangarritasunean duten eraginaren arabera.

w

Bideoa: Comprar, Tirar, Comprar: Obsolescencia Programada (52:17)
I[raungitze programatuari buruz.
https://www.youtube.com/watch?v=24CM4g8V6w8

Bideoa: Ciberbasura sin fronteras (42:15)
Teknologiak eragindako zaborrari eta haren kudeaketari buruz.
https://www.youtube.com/watch?v=rb-BNfhOEPY

Kontsumo arduratsua eta objektuen balio-bizitza luzatzeko premia: adibidez,
jostailuak trukatzeko azokak antolatu.
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https://www.youtube.com/watch?v=24CM4g8V6w8
https://www.youtube.com/watch?v=rb-6NfhOEPY

1. BALIOAK TXERTATZEN

1.2. Justizia babestea

Egungo eta etorkizuneko belaunaldien ekitatearen eta justiziaren alde egitea.
Aurreko belaunaldietatik jasangarritasuna ikastea.

Ezagutza 1 Badaki egungo eta etorkizuneko belaunaldientzako justizia
natura babestearekin erlazionatuta dagoela.

2 Badaki nolako garrantzia duen natura babesteak etorkizuneko
belaunaldientzat.

3 Badaki gizabanakoek eta komunitateek jasangarritasuna
modu desberdinean sustatzen dutela.

Gaitasunak 1 Premia pertsonalak aztertu eta auzitan jar ditzake, baliabideak
ondo kudeatzeko bakarkako helburu eta interes komunak lortu
ahalizateko.

2  Kultura desberdinak errespetatu, ulertu eta balioetsi ditzake,
gutxiengoen kulturak eta tradizioak barne.

3 Iraunkortasunari buruzko adostasuna modu inklusiboan
eraikitzen lagun dezake.

Jarrerak 1 Kontsumoa gutxitzeko konpromisoa du.

2  Gizarte komunarekiko eta etorkizuneko belaunaldiekiko
elkartasuna du.
3  Etorkizuneko belaunaldien interesak errespetatzeko joera du.

Zor ekologikoa eta Ekozidioa

Iparraldeko herrialdeak zor ekologikoan daude hegoaldekoekin: munduko
populazioaren bosten aberatsenak planetako gainerakoek baino hiru aldiz
gehiago kontsumitzen du, eta bosten pobreenak baino 16 aldiz gehiago.

Ekozidioa XXI. mendeko delitu berria da. “Stop Genocide” plataforman horrela

definitzen dute.

“Legez kanpoko edozein ekintza da ingurumenaren aurka, epe luzerako kalte
larriak eragiteko aukera duela jokinez, eta propio egina”. Adibide gisa:
plastikoaren kutsadura, istripu nuklearrak, deforestazioa eta baso-suntsiketak,
petrolio-isurketak itsasoan, eta abar.

Stop Ecocidio
https://stopecocidio.org/que-es-el-ecocidio

TRADENER programa. Energia Trantsizioa eta Demokrazia
https://tradener.wordpress.com/
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https://www.stopecocide.earth/
https://stopecocidio.org/que-es-el-ecocidio
https://tradener.wordpress.com/

1. BALIOAK TXERTATZEN

1.3. Naturaren zaintza sustatzea

Gizakiak naturaren parte direla aitortzea; beste espezien eta naturaren

beharrak eta eskubideak errespetatzea, ekosistemna osasuntsu eta
erresilienteak zaindu eta birsortzeko.

Ezagutza 1

Badaki ongizateq, osasuna eta segurtasuna naturaren
ongizatearen menpe daudela.

Badaki gizakiek ekosistemak eratzen dituztela eta giza
jarduerek azkar eta erremediorik gabe kalte ditzaketela.
Badaki baliabide naturalak kaltetzeak eta agortzeak
hondamendiak eta gatazkak ekar ditzakeela (adibidez,
bioaniztasunaren galera, lehorteak, migrazio masiboak
eta gerra).

Gaitasunak 1

Naturaren inguruko inpaktua baloratu dezake. Naturaren
babesa gizabanako ororentzat funtsezko eginkizuna dela
ulertu dezake.

Badaki besteekin bizitzen eta beste bizitzeko modu
batzuk errespetatzen ditu.

Kultura-aniztasuna aitortu dezake planeta-mugen
mailan.

Naturan denbora pasatzeko aukerak aurki ditzake.
Natura berreskuratzen lagundu dezake.

Jarrerak 1

Naturaren eta gizakien arteko harremanaz arduratzen
da.

Kritikoa da gizakiak beste forma biziak baino
garrantzitsuagoak direla dioen ideiarekin.

Enpatia erakusten du forma bizidun guztiekin.

Gure baratza sortzera goaz!

https://elearning2.hezkuntza.net/900011/course/view.php?id=32

Gure inguruko espazio irekiak eta naturguneak ezagutzen ditugu?

Gnaturaldia Konekta. Naturarekin harremana izateko baliabideak
(Gipuzkoako Foru Aldundia)
https://www.gipuzkoa.eus/eu/web/ingurumena/gnaturaldia/konekta/natura

rekin-harremantzeko-baliabideak

Naturan hezten. https://naturanhezten.eus/
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https://www.gipuzkoa.eus/eu/web/ingurumena/gnaturaldia/konekta/naturarekin-harremantzeko-baliabideak
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2. JASANGARRITASUNA GAI KONPLEXUA DA

2.1. Pentsamendu sistemikoa
Jasangarritasun-arazoak alde guztietatik aztertzea; denbora, espazioa eta
testuingurua kontuan hartzea, elementuek sistemen barruan eta beraien
artean nola eragiten duten ulertzeko.

Ezagutza 1 Badaki giza ekintza orok ingurumen-, gizarte-, kultura- eta
ekonomia-eraginak dituela.

2 Badaki giza ekintzak denboran eta espazioan duen eraginak
emaitza positibo, neutral edo negatiboetara eramaten duela.

3 Nazio Batuen Garapen Jasangarrirako Helburuak (GJH)
ezagutzen ditu eta konexioak eta banakako helburuen arteko
tentsioak ezagutzen ditu.

Gaitasunak 1 Jasangarritasuna kontzeptu holistiko gisa ulertu dezake,
ingurumen-, ekonomia-, gizarte- eta kultura-gaiak barne
hartuz.

2 Jasangarritasunaren ingurumen, ekonomia, gizarte eta
kulturako alderdien loturak eta krisien arteko loturak baloratu
ditzake (adibidez, klima-aldaketak eragindako migrazioa edo
baliabide urriek eragindako gerrak).

3 Gizakiak eta naturak espazioan eta denboran elkarri nola
eragiten dioten baloratu dezake.

Jarrerak 1 Ekintza pertsonalek besteengan eta planetan dituzten epe-
motzeko eta luzeko eraginek arduratzen dute.

2 Egungo eta etorkizuneko belaunaldien ingurumen-krisien
ondorio sistematikoez arduratzen da.

Zer ezkutatzen du zure mugikorrak?

3.500 milioi pertsonak erabiltzen dute smartphone bat, munduko
biztanleriaren ia erdiak, eta kopuru hori egunero handitzen da. Ingurumen-
hondamendia da.

Gatazkarik gabeko teknologia eta ingurumena:
https://www.tecnologialibredeconflicto.org/wp-content/uploads/guias/TLC-

medioambiente-eusk.pdf

Bideoa: Zure mugikorrak ezkutatzen duena ALBOAN GKE (5:29)
Mugikorren material-ustiaketari buruz.
https://www.youtube.com/watch?v=k80OgRghlekY

Genero-berdintasuna eta jasangarritasuna

Gazteberri: Klima-aldaketak gehiago zigortzen ditu emakumeak
https://www.gazteberri.eus/?p=10673
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2. JASANGARRITASUNA GAI KONPLEXUA DA

2.2. Pentsamendu kritikoa

Informazioa eta arrazoiak ebaluatzeq, hipotesiak identifikatzea, gaur egungo
egoerari aurre egin, eta norberaren aurrekari pertsonal, sozial eta kulturalek
pentsamenduari eta ondorioei nola eragiten dieten hausnartzea.

Ezagutza 1 Badaki jasangarritasunaren ikuspegia beti aldatzen ari dela.

2 Badaki ebidentzia indartsurik gabeko jasangarritasun-eskaerak
komunikazio-estrategia hutsak direla (greenwashing).

3 Jasangarriak ez diren ereduei aurre egiteak egungo egoerari
frente egitea eskatzen du maila indibidualean zein kolektiboan,
erakundeen zein politikaren bidez.

Gaitasunak 1 Argumentuak, ideiak, ekintzak eta eszenatokiak aztertu eta
baloratu ditzake ea jasangarritasun-ebidentziarekin eta -
balioekin lerrokaturik dauden.

2 Jasangarritasunaren inguruan ematen den informazioaren
kalitatea egiaztatzeko, informazio-iturriak eta komunikazio-
kanalak azter ditzake.

3 Erabakien, ekintzen eta bizimodu desberdinez gogoeta egin
dezake norbanakoaren onurak eta kosteak gizartearen onura eta
kosteekin alderatuz.

Jarrerak 1 Ingurumenaren, giza ekintzaren eta jasangarritasunaren arteko
loturei buruz jokin-mina du.

2 Zientzioz fidatzen da, nahiz eta zientzia erabat ulertzeko behar
den ezagutza nahikoa izan ez.

3 Ebidentzian oinarritutako perspektiba hartzen du eta datu berriak
daudenean berrikusteko prest dago.

4 Eszeptikoa da jasangarritasunari buruzko informazioari
dagokionez, iturriak egiaztatu aurretik eta ezarrita dauden
interesak ikertu aurretik.

Kontsumo eta ekoizpen ereduan aldaketak gauzatzeko gizarte osoaren
erantzukizunari buruz hausnartu.

Aurreikuspenen arabera, oraingo kontsumo ereduak aldatzen ez baditugu,
2050. urtean ia hiru planeta beharko lirateke biztanleria guztia hornitzeko.

Loturak eta elkareraginak aztertu:

- Moda azkarra (GJH 12), lan-baldintza kaskarrak (GJH 8, 10), zabor-pilaketa
(GJH 1112) eta kutsadura (GJH batzuk).

Bideoa: Greta Thunberg COP24 (3:24)
Greta Thunberg-ek COP24 (Katowice) emandako hitzaldia.
https://www.youtube.com/watch?v=wYr3DNWcFOO
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2. JASANGARRITASUNA GAI KONPLEXUA DA

2.3. Arazoak formulatzea

Gaur egungo erronkak zailtasun-arazo gisa formulatzea, pertsonak, denbora
eta toki-irizpideak kontuan hartuta, arazoak aurreikusi eta ekiditeko hurbilketa
egokiak identifikatzeko, eta lehenik zeuden arazoak arindu eta egokitzeko.

Ezagutza 1 Badaki jasangarritasun arazoak sarritan konplexuak direla eta
batzuk ezin direla erabat konpondu.

2 Iraunkortasun-arazoak bideratzeko, badaki arazoa nola
formulatzen den (nork, norekin, zerekin, non, noiz, zergatik...).

3 Ekintza zuzenak eta inklusiboak identifikatzeko, badaki
beharrezkoa dela jasangarritasun arazoei perspektiba
desberdinetik begiratzea.

Gaitasunak 1 Diziplina desberdinen arteko ikuspegia ezarri dezake egungo eta
etorkizuneko jasangarritasun-erronkei aurre egiteko.

2 Gai baten problematika aztertu ahal du, alternatiben eta
soluzioen eremua zabaltzeko.

Jarrerak 1 Konpromisoa hartzen du jasangarritasun-arazo bat modu
konplexuan aztertzeko, gehiegi sinplifikatu gabe.

2 Arazoa formulatzeko prozesuan norberaren iritzia saihesten
saiatzen da.

3 Modu aktiboan entzuten du eta enpatia erakusten du beste
batzuekin kolaboratzen duenean egungo eta etorkizuneko
jasangarritasun-erronkak formulatzeko.

Arazoak identifikatzen eta aztertzen

KONPONBIDEAREN EZAUGARRIAK | ALDAKETA MOTA

Konponbideak eta soluzioak ondo | Konponbideak ez daude
v definituta daude eta lortu zehaztuta edo egiturazko
E daitezke gaur egungo sistema- sistemaren aldaketa eskatzen
5 egituraren baitan. dute.
S
N Arazoa argia eta ZUZENA ZAILA
z zehatza da Adibidez: besoa apurtzeq, Adibidez: bioaniztasunaren edo
5 analfabetismoa.. aniztasun kulturalaren galera..
8
§ Arazoa lausoa dg; ez EGINGARRIA KORAPILATSUA
< dago adostasunik Adibidez: pertsonaren Adibidez: aldaketa klimatikoa,
arazoa zein den sufrimendua, minbizia... ongizate jasangarria...
zehazterakoan

Bideoa: There’s no tomorrow (34:52) Energia iturriei (eta horiek agortzeari) buruz.
https://www.youtube.com/watch?v=rvKCvKLMnJU
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3. ETORKIZUN JASANGARRIAK

3.1. Etorkizunak irudikatzea

Etorkizun alternatiboak imajinatu eszenatoki desberdinak irudikatuz eta
garatuz. Etorkizun jasangarria lortzeko behar diren pausoak identifikatu.

Ezagutza 1 Espero, nahi diren edo etorkizun alternatiboen arteko
desberdintasunak ezagutzen ditu.
2 Badaki zein den hurbilketa labur, ertain eta luzeen arteko aldeq,
baita jasangarritasunean duten inplikazioa ere.
3 Badaki gizakiek sortutako ondorioek eragin handia dutela
etorkizuneko eszenatoki desberdinetan.
Gaitasunak 1 Etorkizunaren aukerak, mugak eta arriskuak analizatu eta
ebaluatu ditzake.
2 Etorkizun hobeago batera daramaten ekintzak eta ekimenak
identifikatu ditzake.
3 Etorkizuneko inplikazioa aurreikusi daiteke iraganeko eta
egungo baldintzei begiratuz.
Jarrerak 1 Kezkatuta dago ekintza batek etorkizunean izango duen
eraginagatik.
2 Etorkizunaz hausnartzeko metodo zorrotzak bilatzen ditu
sormenezko eta parte-hartzeko ikuspegiekin.

Iragana ezagutu, etorkizunari aurre egiteko

Badakigu zerbait gure aiton-amonak bizi ziren garaiaren inguruan?
Eta gaur egun bizi duguna?

- Etengabeko hazkundea

- Aberastasuna eta desorekak

- Kontsumo-ereduak

Etorkizunak: espero ditugunak, alternatiboak, nahi ditugunak..
Nola trebatu etorkizun desberdinak irudikatzeko:

- Inprobisazioa

- Bat-batekotasuna

- Anbiguotasuna

- Berritasuna

- Konfiantza

Klima-aldaketa.TED TALK (12:10): https://www.youtube.com/watch?v=JrJJxn-gCdo

“Teach the Future” erakundearen etorkizunari buruz hausnartzeko estrategien
liburua:
https://www.teachthefuture.org/books?lang=es
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3. ETORKIZUN JASANGARRIAK

3.2. Egokitasuna

Trantsizioak eta erronkak egoera konplexuetan kudeatzeq, eta ziurgabetasun

eta arriskuaren aurrean etorkizunari lotutako erabakiak hartzea.

Ezagutza

Gaitasunak

Jarrerak

Badaki giza ekintzek ingurumenean ondorio iragarrezinak eta
konplexuak izan ditzaketela.

Badaki arazo sozioekonomiko konplexuek ez dutela irtenbide
bakarra, baizik eta garai eta testuinguruaren araberako
alternatiba desberdinak.

Badaki bizitza pertsonaleko zer alderdik duten eragin
handiagoa iraunkortasunean eta zeintzuk egokitzapena behar
duten (adibidez, aireko bidaiak, autoen erabilpena, haragi-
kontsumoa, moda ez-jasangarria).

Tokiko eraginaren eta jasangarritasun globalaren arteko
loturaren garrantzia ezagutzen du.

Hurbilketa desberdinetara egokitu daiteke iraunkortasuna
lantzen duenean.

Bizitza eta kontsumo eredu desberdinetara egokitu daiteke
baliabide natural gutxiago erabiltzeko.

Prest dago praktika ez-jasangarriak baztertzeko eta irtenbide
alternatiboak bilatzeko.

Malgua, argia eta moldagarria da ustekabeko ingurumen-
aldaketekin.

- Bideoa: La dura industria textil en Bangladesh (20:01)
https://www.youtube.com/watch?v=F8vJNZIWNKE

- Poisoned Gifts (GreenPeace): Opari pozoidunak, txostena

o Ingurumenaren zaintza
o Gizarte inklusioa

Garapen ekonomikoa
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3. ETORKIZUN JASANGARRIAK

3.3. Esplorazio-pentsamendua

Pentsatzeko modu bat hartzea diziplina ezberdinak esploratuz eta lotuz,
sormena eta esperimentazioa, metodo eta ideia berriekin.

Ezagutza 1 Badaki iraunkortasun-arazoei aurre egiteko, diziplina
desberdinak, jakintza-kulturak eta ikuspegi
dibergenteak konbinatu behar direla aldaketa
sistematikoa abiarazteko.

2 Ekonomia eta gizarte zirkular baten kontzeptu
nagusiak ezagutzen ditu.

3 Jasangarritasunaren eta garapen jasangarriaren
kontzeptuak ezagutzen ditu, besteak beste, jatorria eta
garapen berriak, interes-taldea, ondorioak,
ingurumenaren babesa eta birsortzea.

Gaitasunak 1 Diziplina desberdinetako informazioa eta datuak
sintetizatu ditzake.

2 Iritzi desberdinak onartu eta moldatu ditzake.

Jarrerak 1 Esperimentatzeko joera du eta ez du huts egiteko
beldurrik jasangarritasun-erronkei aurre egiteko.

2 Ezohiko erabakiak hartzera ausartzen da.

Sormena eta esperimentazioa etorkizun desberdinak irudikatzeko

- Ekonomia Zirkularra (GJH 12)
- Mugikortasuna (GJH 1)

- Elikadura (GJH 2)

- Ura (GJH 6)

Ingurumen-hezkuntza. Materiala
https://www.dw.com/es/educacion-ambiental/a-46037527

2030 Challenge (UNESCO Etxea)
https://2030challenge.wordpress.com/#
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4. EKINTZA JASANGARRIAK

4.]. Politikak

Sistema politikoa zuzentzeq, jasangarritasun-ezaren ardura eta erantzukizun
politikoa identifikatu eta politika eraginkorrak exijitzea.

Ezagutza 1

Badaki, sistema politikoek jasangarritasunaren alde
lan egin behar dutela.

Norberaren komunitateko politikariek eta
jasangarritasunerako interes-taldea ezagutzen du.

Gaitasunak 1

Jasangarritasunaren aldeko erabaki demokratiko eta
herriko / hiriko ekintzekin konpromisoa har dezake.
Eragile sozial, politiko eta ekonomiko esanguratsuak
identifikatu ditzake komunitate eta eskualde batean,
iraunkortasun arazo bati aurre egiteko.
Jasangarritasunerako bide alternatiboak proposa
ditzake.

Jarrerak 1

Aldaketarako agente bihurtzeko konpromisoa du
jasangarritasuna lortzeko.

Jarrera ez-jasangarrien aurrean, erantzukizun
politikoa exijitzen du.

Euskal Gazteriak klima-aldaketarekin harremana duten gaietan interesa du.

Gazteberri: https://www.gazteberri.eus/?p=10858

Bideoa: HOME (1:33:17). Klima aldaketa

https://www.youtube.com/watch?v=jgxENMKaeCU
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4. EKINTZA JASANGARRIAK

4.2. Ekintza kolektiboa

Lankidetzan besteekin aldaketarako jardutea.

Ezagutza 1  Komunitateko eragile nagusiak ezagutzen ditu eta
badaki nola kontaktatu beraiekin.

2 Badaki parte-hartzaile ezberdinekin lan egiteak natura
sustatu eta justizia babesteko demokrazia
errespetatzea eskatzen duela.

3 Jakin badaki parte-hartzaile ezberdinekin lan egiten,
etorkizun iraunkorrago eta inklusibo baterako.

Gaitasunak 1 Prozesu gardenak, inklusiboak eta komunitarioak sor
ditzake.

2 Modu kolektiboan eta besteekin lan egin dezake
jasangarritasunaren aldeko aldaketa-prozesuetan.

Jarrerak 1 Prest dago beste batzuekin konpromisoa hartu eta
egungo egoerari aurre egiteko.

2 Etorkizun jasangarriagoak eratzeko motibatuta dago.

3 Etorkizun justuago baten aldeko konpromisoa hartzen
du.

Pertsona guztientzako etorkizun hobeagoa lortzeko konpromisoa hartu.

Naturarekin harremana indartu, espazio irekietan jolasteko aukerak sortuz.

Ezagutu Fridays for Future eta Extinction Rebellion mugimenduak.

Partaidetzazko prozesua haur eta nerabeekin
Infancia y crisis climatica
Opiniones y propuestas de chicas y chicos para una mejora del medio

ambiente. (Plataforma de la infancia)
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4. EKINTZA JASANGARRIAK

4.3. Ekimen indibiduala

Norberaren potentziala identifikatu eta komunitate eta planetarako aukerak
hobetzen laguntzea.

Ezagutza 1 Ezagutzen du norberaren potentziala ingurumen-aldaketa
positiboa eragiteko.
2 Badaki ekintza prebentiboa egin behar dela, ekintza jakin batek
osasuna eta bizi-forma guztiak kaltetu ditzakeenean.
3 Badaki pertsonek konpromisoa dutela gizartearekiko eta
ingurumenarekiko.
4 Badaki ekintza orok eragina duela, berehala ez bada ere.
Gaitasunak 1 Printzipio hauek aplikatzen ditu: baliabide gutxiago erabiltzeq,
baliabide gutxiagorekin hobeto egitea eta baliabide berberak
berrerabiltzea.
2 Ekimen pertsonalaren bidez iraunkortasun-helburuak lortzen
jarraitzeko indarra du, baita ziurgabetasun-egoeretan ere.
3 Berehala joka dezake, baita ziurgabetasun eta ustekabeko
gertaeren aurrean ere, zuhurtasun-printzipioa gogoan harturik.
4 Beste batzuk mobilizatu ditzake erabaki jasangarriagoak
hartzeko aldaketarako erresistentzia gaindituz.
Jarrerak 1 Planeta zaintzeko ardura proaktiboa du.
2 Ekintzarako prest dago iraunkortasun-arazo konplexuak
konpontzeko.
3 Aldaketa jasangarriak aurreikusi eta eragin ditzake.
4 Eguneroko ekintzak garrantzia duela aitortzen du.

Zer egin dezakegu klima-aldaketaren aurka?
Norberaren jokabidea zalantzan jarri bizitzako hainbat arlotan.

Adibidez, moda azkarrak edo “fast fashion” ereduak ingurumenean eta
sistema mailan duen eragina aztertzea.

Galtza bakero batzuk ekoizteko 7.500 litro ur behar dira, hots, pertsona batek
zazpi urtean edaten duen kopuruaren baliokidea.

Modaren industria munduko bigarren kutsatzailea da. Kostua arropa
bakoitzeko ordaintzen dugun prezioa baino askoz garestiagoa da.

Zure arropak uste baino gehiago kutsatzen du.

Artikulua: https://www.gazteberri.eus/?p=6957

AWorld App, Nazio Batuen ActNow indartzeko eta GJHak betetzeko
plataforma. Ohitura desberdinen inguruan aholkuak ematen ditu, eta
ingurumenean nola lagundu dugun erakusten du. https://aworld.org/
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Agenda

Naz-warteko Zn &eﬂhgumhuﬂk

Nazioarteko hurrengo egunak, GJHak lantzeko eta ulertzeko aukera ona izan daitezke:

URTARRILA

24 Hezkuntzaren Nazioarteko Eguna (GJH 4)
oTSAILA

20 Gizarte Justiziaren Munduko Eguna (GJH 10)
MARTXOA

3 Naturaren Nazioarteko Eguna (GJH 13)

8 Emakumeen Nazioarteko Eguna (GJH 5)

14 Energiaren Munduko Eguna (GJH 7)

15 Kontsumitzaileen Eskubideen Munduko Eguna (GJH 12)
21 Basoen Nazioarteko Eguna (GJH 15)

22 Uraren Nazioarteko Eguna (GJH 6)

APIRILA

7 Osasunaren Munduko Eguna (GJH 3)
22 Ama Lurraren Nazioarteko Eguna (GJH 15)

MAIATZA

1 Langileen Nazioarteko Eguna (GJH 8)

10-11 Hegazti Migratzaileen Munduko Eguna (GJH 15)
21 Aniztasun Kulturalaren Mundu Eguna (GJH 18)
22  Biodibertsitatearen Nazioarteko Equna (GJH 13)
28 Gosearen Munduko Eguna (GJH 2

EKAINA

5 Ingurumenaren Munduko Eguna (GJH 13)
8 Ozeanoen Munduko Eguna (GJH 14)
17 Desertifikazioaren Aurkako Munduko Eguna (GJH 15)

IRAILA

2 Industriaren eguna (GJH 9)

8 Pertsona Kooperanteen Nazioarteko Eguna (GJH 17)
16 Ozono Geruza Babesteko Nazioarteko Eguna (GJH 13)
25 Itsasoen Munduko Eguna (GJH 14)

URRIA

13 Hondamendi Naturalak Murrizteko Nazioarteko Eguna (GJH 13)
17 Pobrezia Desagerrarazteko Nazioarteko Eguna (GJH 1)
31 Hirien Munduko Eguna (GJH 11)

AZAROA

6 Gerran eta Gatazka Armatuetan Ingurumenaren Ustiapena Prebenitzeko Nazioarteko
Eguna (GJH 16)

ABENDUA

3 Euskararen Eguna (GJH 18)

3 Desgaitasuna duten Pertsoen Nazioarteko Eguna (GJH 10)
5 Lurraren Munduko Eguna (GJH 15)

10 Giza Eskubideen Nazioarteko Eguna (GJH 16)

1 Mendien Nazioarteko Eguna (GJH 15)

18 Migranteen Nazioarteko Eguna (GJH 17)



MATERIAL DIDAKTIKOAK:

Hurrengo zerrendak haur eta gazteekin eremu ez-formaletan lan egiteko
ekintzak eta dinamikak proposatzen dituzten material didaktikoak biltzen ditu.
Orokorragoak izan nahiz helburu espezifikoak lantzekoak izan, gure taldearen
ezaugarrietara egokitu ditzakegu garapen jasangarria lantzeko orduan:

Haurrentzako materialak:

Gogoals. Jolas-mahaia

Que nadie se quede atrés. GJHak lantzeko fitxa didaktikoak irakasgaiekin
lotuta. 8-12 urte (hezkuntza ez formalera moldatu daitezke):

AECID. ODS 4 eta bere xedeak lantzeko baliabidea (deskorgdtzeko esteka):

CCOO Nafarroa. GJHak lantzeko ipuinak:

UN Etxea. “Pertsonak: denak berdinak, denak desberdinak” gida didaktikoa:

UN Etxea. “Gure Munduda Eraldatzeko 17 helburu” erakusketa birtuala (gida
didaktikoekin batera):

Gazteentzako materialak:

Fabre Fundazioaren gida didaktikoa euskaraz:

Fundacidén Amycos. “El botiquin de la solidaridad” gida didaktikoa:
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https://unetxea.org/eu/portfolio-item/unitate-didaktikoa-pertsonak-denak-berdinak-denak-desberdinak-lh5-eta-6-maila/
https://unetxea.org/dokumentuak/expo-vitual-ods-eus.htm
https://unetxea.org/dokumentuak/expo-vitual-ods-eus.htm
https://drive.google.com/drive/folders/1VmESv-vL6iczLFpKTk_yjaNiGieFH5Wl
https://amycos.org/admcms/wp-content/uploads/2022/01/guiadidactica_botiquin.pdf
https://amycos.org/admcms/wp-content/uploads/2022/01/guiadidactica_botiquin.pdf

AECID. “El desafio de los ODS: tG formas parte del reto” komikia eta
dinamikak:

Generalitat Valenciana. “Conecta con los ODS” gida didaktikoa:

UN Etxea. GJH eta Agenda 2030aren ikus-entzunezko baliabideak:

UN Etxea. “Gure Mundua Eraldatzeko 17 helburu” erakusketa birtuala (gida
didaktikoekin batera):

Bestelakoak:

Junta de Extremadura, AEXCID, Fundacién Ciudadania, DPB y DPC. GJHak
irakurketa errazean:

Red Espanola de Aprendizaje-Servicio. Garapen jasangarrirako ikaskuntza-
zerbitzurako praktika onak:

Scouts Espafia. GJ hezkuntzaren inguruko jardueren bilketa:

Haurtxokoak eta gaztelekuak espazio jasangarriak izateko haurrekin eta
nerabeekin dekalogo bat sortu. Dekalogoa sareetan ezagutzera eman.

Praktika onak beste haurtxoko eta gaztelekuekin partekatu.
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https://www.local2030.org/library/410/El-desafo-de-los-ODS-en-secundaria.pdf
https://www.local2030.org/library/410/El-desafo-de-los-ODS-en-secundaria.pdf
https://cooperaciovalenciana.gva.es/documents/164015995/164149410/Gu%C3%ADa+did%C3%A1ctica+Conecta+con+los+ODS_+Versi%C3%B3n+imprimible/04e22925-cbb6-44f6-821f-b64703d55d74
https://cooperaciovalenciana.gva.es/documents/164015995/164149410/Gu%C3%ADa+did%C3%A1ctica+Conecta+con+los+ODS_+Versi%C3%B3n+imprimible/04e22925-cbb6-44f6-821f-b64703d55d74
https://cooperaciovalenciana.gva.es/documents/164015995/164149410/Gu%C3%ADa+did%C3%A1ctica+Conecta+con+los+ODS_+Versi%C3%B3n+imprimible/04e22925-cbb6-44f6-821f-b64703d55d74
https://youtube.com/playlist?list=PLVpRlgPG0eJmXSEnHuS2J92WVIzBNdxDV
https://unetxea.org/dokumentuak/expo-vitual-ods-eus.htm
https://unetxea.org/dokumentuak/expo-vitual-ods-eus.htm
https://odsextremadura.es/wp-content/uploads/2018/02/17-objetivos-ods-lf-2018-modificado.pdf
https://odsextremadura.es/wp-content/uploads/2018/02/17-objetivos-ods-lf-2018-modificado.pdf
https://redaps.files.wordpress.com/2019/12/100-buenas-prc3a1cticas-de-aprendizaje-servicio-102342.pdf
https://redaps.files.wordpress.com/2019/12/100-buenas-prc3a1cticas-de-aprendizaje-servicio-102342.pdf
https://www.scout.es/wp-content/uploads/2020/07/Dossier-Recopilacion-actividades-EpDS-1.pdf
https://www.scout.es/wp-content/uploads/2020/07/Dossier-Recopilacion-actividades-EpDS-1.pdf

KONTSULTARAKO

Sustainable Development Goals — Resources for educators. UNESCO (soilik
ingelesez)

Factoria 4.7 - Garapen Jasangarrirako Hezkuntzaren lberoamerikako
Plataforma. UN Etxea

2030 Agenda. Garapen Iraunkorrerako Helburuak. UNESCO ETXEA

Gipuzkoangazte webgunea: Hezkuntza-baliabideak

T-Kit 13: Sustainability and youth work. The training kit series
Council of Europe and the European Commission

How to make your town a better place
6-11 urtekoentzako liburuxka (ingelesez). Europako Kontseilua

Sormen eta talde-lanerako teknikak (Gazteen Euskal Behatokia)

Jolasaren Pedagogia (Gazteen Euskal Behatokia)

Bideoteka (Baketik)
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https://en.unesco.org/themes/education/sdgs/material
http://www.factoria-4-7.org/
https://youtu.be/gQBJfYlDOvA
https://www.gipuzkoa.eus/eu/web/gazteria/hezkuntza-baliabideak/jasangarritasunean-hezten
https://www.gipuzkoa.eus/eu/web/gazteria/hezkuntza-baliabideak/jasangarritasunean-hezten
https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/t-kit-13-sustainability-and-youth-work
https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/t-kit-13-sustainability-and-youth-work
https://rm.coe.int/booklet-how-to-make-your-town-a-better-place-/1680a61eec
https://rm.coe.int/booklet-how-to-make-your-town-a-better-place-/1680a61eec
https://www.gazteaukera.euskadi.eus/contenidos/informacion/irakurketa_gidak/eu_irakurri/adjuntos/irakurketa_gida_sormena_2021_e.pdf
https://www.gazteaukera.euskadi.eus/contenidos/informacion/irakurketa_gidak/eu_irakurri/adjuntos/irakurketa_gida_sormena_2021_e.pdf
https://www.gazteaukera.euskadi.eus/contenidos/informacion/irakurketa_gidak/eu_irakurri/adjuntos/irakurketa_gida_sormena_2021_e.pdf
https://www.gazteaukera.euskadi.eus/contenidos/informacion/irakurketa_gidak/eu_irakurri/adjuntos/irakurketa_gida_sormena_2021_e.pdf
https://baketik.org/web/videoclub.php?idioma=eu

BESTE EGITASMO BATZUK

Begirada Kontzienteak. Gida didaktikoa
Calcuta Ondoan eta Ikertze

Planeta ODS: Un viaje hacia la Agenda 2030 / GIH Planeta: 2030 Agendara
bidaia

Jolas orduan GlHak lantzeko proposamen ludikoak

Paz y Solidaridad / Bakea eta elkartasuna. CCOO, Nafarroa

Webgunea:

ZINKERS egitasmoa (Repsol Fundazioa)
Baliabideak

BBK Kuna

Euskadiko Gazteriaren Kontseilua (EGK). GJHak gazteei hurbiltzeko “2030
Agenda Gazte Plazan” egitasmoa.
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https://calcutaondoan.org/wp-content/uploads/pdf/Begirada-Kontzienteak-Gida-Didaktikoa.pdf
https://calcutaondoan.org/wp-content/uploads/pdf/Begirada-Kontzienteak-Gida-Didaktikoa.pdf
https://escuelasdesarrollosostenible.org/wp-content/uploads/2020/11/Album-ODS-Euskera.pdf
https://escuelasdesarrollosostenible.org/wp-content/uploads/2020/11/MANUAL-ODS-EN-EL-RECREO-Euskera.pdf
https://escuelasdesarrollosostenible.org/planeta-ods-dinamicas-recreo/
https://escuelasdesarrollosostenible.org/planeta-ods-dinamicas-recreo/
https://zinkers.fundacionrepsol.com/seccion/primaria-energia-cambio-climatico-ods/
https://zinkers.fundacionrepsol.com/seccion/primaria-energia-cambio-climatico-ods/
https://kuna.bbk.eus/eu/
https://egk.eus/es/inicio/

JARDUERA-FITXA

TALDEA: ADINA: DATA:

Ekintzaren iraupena:

Helburu didaktikoak:

Zer lortu nahi dugu ekintza honekin? Zer GJH lortzen laguntzen du?
Baliabideak:

Erabilitako materialak eta baliabideak aipatu. Material didaktikoen
zerrenda erabili dezakezue laguntzeko.
Metodologia:

Metodologia garatzeko, kontuan izan:
e Sormena lantzea
e [rudiak, bideoak eta filmak erabiltzeq, informatzeko eta interesa
sortzeko
e Haur edo gazteen parte-hartze aktiboa
Ekintzaren garapena:

Sustatu:

e Hausnarketa sustatzea, erabakiak hartzea, komunikatzeko
gaitasunak garatzea (entzun, ulertu, adierazi..), ardurak
partekatzeaq, lankidetza eta elkarlana.

Jarduera sortu / prestatu / aukeratu:

e Natura eta kalea lan-elementu gisa, haur eta nerabeentzat
interesgarria, erosoa haur, nerabe eta hezitzaileentzat, egokia
(taldearentzat, denbora eta baliabide aldetik).

Ebaluazioa:

Nola ebaluatuko da ekintza? Interesgarria iruditu zaie? Ezagutza berriak

eskuratu dituzte?

Harridura eta sorpresa indartu, emozioak landu, jakin-mina eta motibazioa

sustatzeko.

Erronkak eta modu berriak proposatu motibazioa sustatzeko. Nerabeekin

batera aukera berriak sortu.
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EZTABAIDARAKO GIDOIA

- Zein da arazoa?
- Zeintzuk dira arazoaren arrazoiak?
- Iragana behatu, etorkizuna ikusteko.

- Arazoaren ondorioak epe labur, ertain eta luzera begira aztertuko ditugu.

- Zer egin dezaket nik?
- Garapen Jasangarrirako Helburuekin zuzeneko eta zeharkako loturak
aurkituko ditugu.

Ingurumena

Bakea eta Giza eskubideak
Genero-berdintasuna
Osasuna eta ongizatea
Kulturartekotasuna

Beste batzuk

BALIABIDEAK, ideia berriak sortzeko

Project Zero: Thinking Routine Toolbox
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http://www.pz.harvard.edu/thinking-routines#CoreThinkingRoutines
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