


9:30-11:00 11:00-11:30 11:30-12:15 12:30-14:00

UZT. 25 JUL

Klasikoa 
erdi maila

Clásico 
intermedio

Atsedena

Descanso

Dantzariei egokitu-
tako prestakuntza 

fisikoa

Acondicionamiento 
específico para 

bailarines

Garaikidea 
hastapena

Contemporáneo 
iniciación

UZT. 26 JUL

Pilates metodora 
sarrera 

Introducción al 
método Pilates

UZT. 27 JUL

 Nola dantzatzen da 
gorputza?

¿Cómo baila tu 
cuerpo?

UZT. 28 JUL

Zer da profesional 
izatea?

¿Qué es ser 
profesional?

9:30-11:00 11:00-11:15 11:15-12:45 13:00-14:00

UZT. 29 JUL

Klasikoa 
erdi maila

Clásico 
intermedio

Atsedena

Descanso

Garaikidea hasta-
pena

Contemporáneo 
iniciación

Familiartekoentzako 
ate irekiak eta 

hizketaldia

Puertas abiertas 
para familiares y 

coloquio.

9:30-11:00 11:00-11:30 11:30-12:15 12:30-14:00

UZT. 25 JUL

Garaikidea 
erdi maila

Contem-
poráneo 

intermedio

Atsedena

Descanso

Pilates metodora 
sarrera 

Introducción al 
método Pilates

Klasikoa 
aurreratua

Clásico 
avanzado

UZT. 26 JUL

Dantzariei 
egokitutako pres-
takuntza fisikoa

Acondicionamiento 
específico para 

bailarines

UZT. 27 JUL

Zer da profesional 
izatea?

¿Qué es ser 
profesional?

UZT. 28 JUL

Nola dantzatzen     
da gorputza?

¿Cómo baila tu 
cuerpo?

9:30-11:00 11:00-11:15 11:15-12:45 13:00-14:00

UZT. 29 JUL

Garaikidea 
erdi maila

Contem-
poráneo 

intermedio

Atsedena

Descanso

Klasikoa 
aurreratua

Clásico 
avanzado

Familiartekoentzako 
ate irekiak eta 

hizketaldia

Puertas abiertas 
para familiares y 

coloquio.


