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Cursos dirigidos a grupos de
ciudadanas/os de municipios y
miembros de asociaciones

Se ofertardn 5 cursos de formacion sobre temas que ayuden a profundizar en
la participacién y la accién comunitaria y a potenciar el asociacionismo.

W |.Claves para el desarrollo de proyectos comunitarios

W 2.Grupos saludables

W 3.Grupos eficientes

W 4.0bligaciones legales y fiscales de las asociaciones

W 5 Soluciones digitales para facilitar el trabajo de los grupos

Quién puede solicitar y participar:
Los cursos deberdn ser solicitados por el Ayuntamiento.
Los destinatarios deberdn ser:
e Asociaciones locales
e Grupos de ciudadanas/os
e Redes asociativas (asociaciones de la comarca en colaboracién).

Formato y nimero de personas:
Todos los cursos serdn gratuitos y se ofrecerdn en formato presencial. La

inscripcion para cada iniciativa de formacién serd puesta en marcha por el
ayuntamiento correspondiente.
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Se creard un grupo de al menos 10 personas.

En el caso de poblaciones de menos de 2500 habitantes:
e Se podrd crear un grupo de al menos 6 personas.
e La solicitud podra realizarse entre varios municipios.

*en caso de dificultad para formar grupo, contacta con el Servicio de Buen Gobierno y Participacion Ciudadana

Desarrollo:

Los cursos se desarrollardn entre enero y octubre de 2026.

Formato de los cursos:
Serdn cursos tedrico-prdcticos.

Su duracion sera diferente, entre 2 y 4 horas.
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Proceso de incripcion:
Pasos:

e El Ayuntamiento deberd realizar una solicitud si estd interesado en ofrecer
los cursos a asociaciones y grupos de ciudadanas/os de su municipio,
entre el 6 de noviembre y el 30 de noviembre de 2025.

e Deberd realizarse en el siguiente enlace. “INSCRIBIRSE ¢

e El Ayuntamiento, una vez analizado el interés de las asociaciones,
determinard cudles son los cursos que quiere ofrecer en su municipio.

e El Ayuntamiento designard un responsable para su coordinacidén con la
DFG.

e Una vez recibidas las solicitudes de los ayuntamientos, la DFG organizard
los recursos y facilitard a los ayuntamientos soportes de comunicacion
para que difunda la convocatoria en su municipio.

¢ El Ayuntamiento se encargard de crear el grupo y a través del coordinador
o coordinadora tendrd la responsabilidad directa de colaborar con la DFG
en la elaboracion del calendario de cursos y en el seguimiento vy

evaluacioén del programa.

Una vez realizado el reparto, si hubiera presupuesto, se abrird un nuevo plazo
de recepcidon de nuevas solicitudes, que se ordenardn en funciéon de los
recursos econdmicos y la agenda de las personas formadoras en cada
momento.

Lugar e inscripcion:

La inscripcién para cada iniciativa de formacion serd puesta en marcha por el
ayuntamiento correspondiente. Para llevar a cabo la iniciativa de formacién
deberdn crear un grupo minimo.

Las acciones formativas se llevardn a cabo en los lugares propuestos y
ofertados por el Ayuntamiento.


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=_DsPCbmENkahPxYybjadDzAynnr3R4VDvU-aOLdrX2JUNlBSQzMxNU1aU1k0Q1VMOE9FTlFHU1o1NC4u&origin=QRCode
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=_DsPCbmENkahPxYybjadDzAynnr3R4VDvU-aOLdrX2JUNlBSQzMxNU1aU1k0Q1VMOE9FTlFHU1o1NC4u&origin=QRCode
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=_DsPCbmENkahPxYybjadDzAynnr3R4VDvU-aOLdrX2JUNlBSQzMxNU1aU1k0Q1VMOE9FTlFHU1o1NC4u&origin=QRCode
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Precio:

Serdn gratuitas.

Condiciones para participar:

Los Ayuntamientos deberdn aceptar como minimo los siguientes requisitos

para participar en la Iniciativa de Formacion:

La DFG asumird los gastos de la Iniciativa de Formacién: honorarios de la
persona formadora, puesta a disposicion de los ayuntamientos de los
soportes de comunicacién y gestién de la misma a nivel territorial.

El Ayuntamiento designard un responsable de coordinacién con la DFG.
Este asumird las tareas de desarrollo del programa en el municipio y
participard en el seguimiento y evaluacion del programa.

El Ayuntamiento asumird los gastos que la iniciativa de formacién pueda
generar en el municipio: gastos de local, luz y sonido, personal de
organizacién, comunicacién local, proceso de inscripcion, seguimiento de
la sesidn e informacidn y valoracidon del mismo.

Para poder llevar a cabo las Iniciativas de Formacion, deberdn inscribirse
previamente al menos 8 personas.

El Ayuntamiento dard a conocer la iniciativa de Formacidén a través de
diferentes vias de comunicacién en su municipio: redes sociales, e-mails,
carteles...

CONTACTO

Servicio de Buen Gobierno y Participacion Ciudadana - Diputacion
Foral de Gipuzkoa

partaidetzaespazioa@gipuzkoa.eus

. 943112203/943 112289
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Duracion: 2 sesiones de 2 horas.

Descripcion: El fortalecimiento y la participacion de la comunidad para las
instituciones y asociaciones se ha convertido en uno de los retos actuales. De
hecho, cada asociacion tiene sus propias fortalezas y debilidades a la hora de
participar en la comunidad y en la gobernanza. Asimismo, la participaciéon
puede ser entendida y vivida de muchas formas.

En este curso se partird de los procesos de ensefianza-aprendizaje,
impulsando una metodologia participativa en la propia sesiéon y adaptadndose
a la realidad local. A través de esta metodologia se pondrdn en valor las
fortalezas de cada asociacion. Y también se identificardn las debilidades para
fortalecerlas aprendiendo unos de otros.

Objetivos:
e Ofrecer las claves para que las asociaciones desarrollen proyectos
comunitarios desde la cohesién social
e Mejorar las capacidades de los agentes publicos para aumentar su
capacidad en el modelo de gobernanza
e Profundizar en las estrategias de accién comunitaria
e Conocer los diferentes tipos de participacion

Programa:
¢ Identificar las fortalezas y debilidades de cada asociacion.
¢ Se identificardn nodos que dificulten la participacion.
e Se buscardn estrategias para atraer a las voces que no participan,
favoreciendo la cohesion social y la participacion de toda la ciudadania.
e Serd una formacién adaptada a la realidad local.

Formador: EMAUS
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Duracion: 2 sesiones de 2 horas

Descripcion: sesion prdctica sobre la eficacia organizativa y las herramientas
atiles para aplicarlas en nuestro dia a dia. Tendremos en cuenta diferentes
modelos e instrumentos de planificacién y seguimiento de proyectos y
compartiremos buenas prdacticas sobre 2 aspectos fundamentales en el
proceso de eficiencia de la organizaciéon: reuniones eficaces y gestion del
tiempo. Todo ello desde el punto de vista del aprendizaje participativo, donde
nos basaremos en casos reales de asociaciones que participan para facilitar
nuevas propuestas y soluciones aplicables. .

Objetivos:
e Conocer el modelo de eficacia de la organizacidn.
e Conocer los modelos e instrumentos de planificacidn y seguimiento de
proyectos.
e Compartir las claves y buenas prdcticas para mantener reuniones
eficaces.
e Compartir claves y buenas prdcticas para la gestién del tiempo.

Programa:
¢ Planificacion y seguimiento.
¢ Reuniones eficaces.
e Gestidon del tiempo y recursos.
e Herramientas de gestion de proyectos.

Formador: Impact Hub
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Duracion: 2 sesiones de 2 horas

Descripcion: taller dirigido a asociaciones interesadas en conocer y
evolucionar modelos de organizacion saludables basados en el bienestar de
las personas. Trabajaremos desde el modelo de eficiencia para dar respuesta
a las culturas y necesidades personales y relacionales de los grupos.
Exploraremos diferentes casos reales y practicas para cohesionar a los grupos
y nos centraremos en la importancia de afrontar y gestionar los conflictos,
poniendo conciencia y aplicando diferentes herramientas de comunicacién
asertiva y gestion emocional.

Objetivos:
e Toma de conciencia de la importancia de la cohesion y el bienestar de las
personas en la eficacia de la organizacion.
e La respuesta a conflictos y el desarrollo de buenas prdcticas en la gestion
de los mismos.
e Conocer y desarrollar prdcticas y herramientas de comunicacion asertiva y
gestién emocional.

Programa:
e Cohesién de los grupos.
e Gestion del conflicto.
e Herramientas de gestion de emociones

Formador: Impact Hub



EGIPUZKOA

Foru Aldundia

Duracion: 2 sesiones de 2 horas

Descripcion: una sesidn tedrico-prdctica para comprender e integrar el marco
legal y contable de las entidades sin dnimo de lucro, asi como para crear una
asociacidon y extraer los aspectos a tener en cuenta para participar en la
misma.

La sesion serd participativa y los participantes podrdn compartir sus casos y
llevar trucos, herramientas y programas que faciliten la gestidn diaria.

Objetivos:

e Comprender e integrar el marco legal de una organizacion sin dnimo de
lucro.

e Conocer y aplicar buenas prdcticas administrativas y contables en
nuestras organizaciones.

e Compartir experiencias y aprendizajes de las organizaciones participantes.

e |dentificar y aplicar herramientas y programas prdcticos que faciliten
nuestra gestion organizativa

Programa:
¢ Entidades sin dnimo de lucro. Elemento a tener en cuenta.
e Gestibn contable
e Herramientas y programas prdcticos.

Formador: Impact Hub
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5. SOLUCIONES DIGITALES PARA FACILITAR EL TRABAJO DE LOS

GRUPOS

Duracion: 2 sesiones de 2 horas

Descripcion: se plantea una formaciéon basada en la prdéctica, la
experimentacion y el trabajo, con ejemplos adaptados al contexto de las
entidades receptoras.

Objetivos:
Dar a conocer a las asociaciones y grupos las soluciones digitales adaptadas
a sus necesidades, a través de talleres prdacticos para fomentar la
participacion, mejorar aspectos clave de su dia a diqg, tales como:

e Comunicacién

e Organizacién interna

e Gestidn de recursos y proyectos

¢ Visibilidad exterior

Resultados esperados:

e Conocer y comprender el funcionamiento bdsico de algunas de las
soluciones digitales seleccionadas, por su utilidad inmediata vy
aplicabilidad.

e Que al menos uno o dos de estos instrumentos (o los nuevos usos
aprendidos) puedan integrarse en la actividad diaria o en la gestién de Ia
organizacion.

e Comprometerse a poner en prdctica lo aprendido, generando mejoras
reales en los procesos internos o en la comunicacién externa de la
organizacion.
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Cada participante debera traer:
e Un moévil con acceso a Internet (y con espacio para descargar
aplicaciones),
e Ordenador portdtil.
e Se deberd disponer de una cuenta de Google,
e Se recomienda disponer de BakQ.

Programa:
e Comunicacion y coordinacion eficaz
e Gestidn documental
e Creacion de guias
¢ Difusion vy visibilidad de la asociacion.

Formador: Aptes



